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ANO XIV N.o 171

DE 15 DE FEVEREIRO A 15 DE MARGO DE 1985 TIRAGEM 3.400 EXEMPLARES.

PROGRAMACAO

DIA 08/04/85 (Segunda Feira)

— Abertura - USINA

— Local : Portaria

— Hordrio: 0700 horas

— Hasteamento da Bandeira da
CIPA pelo Presidente e Vice.

— Abertura - CARPA

— Local: Defronte ao Almoxarifado
da Fazenda da Pedra.

— Hordrio: 0700 horas

— Hasteamento da Bandeira da
CIPA pelo Presidente e Vice.

DIA 08/04/85 - (Segunda Feira)

— 1a. Turma: 0800 s 09:30 horas
Ruricolas - Local : antiga Escola Fa-
zenda da Pedra,
— 2a. Turma: 08:00 4s 09 :30 horas
Mecanizagdo Agricola - Local: Igre-
ja Fazenda da Pedra
— 3a. Turma: 10:00 as 11:30 horas
Administragdo (Encarregados) Usi-

na e Carpa- Local: Igreja Fazenda da Pe-
dra.

— 4a. Turma: 13 ds 14:30 horas. 2

Oficina  Mecinica, Almoxarifado
Oficina e Fazenda, Lavador de Veiculos
¢ Comboios - Local: Igreja Fazenda da
Pedra,

— 5a. Turma: 1500 4s 16:30 horas.
Ruricolas - Local Igreja Fazenda da
Pedra.

— 6a. Turma - 1500 as 16 00 horas

Usina:Eletricistas e Ajudantes - Lo-
cal: Sala Seguranca.

. — As 19:30 horas - APRESENTA—
CAO MUSICAL E TEATRO SOBRE
SEGURANCA.

Local : Cine Serrana.

DIA 09/04/85 - (T erca-Feira)

— la. Turma: 0700 s 0830 horas.
Ruricolas - Local: Igreja Fazenda da
Pedra.
— 2a. Turma :07 00 as 08:30 horas
Transporte Rodovidrio - Local: anti-
ga Escola da Fazenda da Pedra,

— 3a. Turma: 1000 as 11:30 horas.
Transporte Rodovidrio - Local: Igre-
ja Fazenda da Pedra.

— 4a. Turma: 09:30 s 11:00 horas
Usina:Manutengdo - Local: Sala Se-
guranga,

— 5a. Turma: 1300 is 1400 horas
Administracgo (Escritério ) Usina e
Carpa - Local: Igreja Fazenda da Pedra.

— 6a. Turma: 1500 as 16:30 horas
Ruricolas - Local: Igreja Fazenda da
Pedra.
— 7a. Turma: 1500 3s 16:30 horas
Usina : Manutengdo - Local: Sala
Seguranca.

DIA 10/04/95 - (Quarta Feira)

— la. Turma: 0700 s 0830 horas
Ruricolas - Local: Igreja Fazenda da

—H m ~U > .H.. Ammﬁﬂw &QM %w mMMﬂm%@ de Acidentes do

a 12 de Abril)

2 — 2a. Turma 07 00 as 08:30 horas
ORI e i s — woe | . Herbicida - Iocal : Escola Fazenda
05 cher os volantes do Lotesso indjs- | da Pedra. e
. Pensdvel que se leja g iy = 3a. Turma: 0930 3s 11 00 horas
rognadsticos, lado : 952?&&3? Pintores e Serven-
duplos tes - Local: Sala Seguranca.
— 4a. Turma: 1500 is 1630 horas
Rurjcolas - Local: Antiga Escola
Fazenda da Pedra. : 2
— Sa. Turma: 1500 as 16:30 horas
) Usina: Pedreiros, Pintores e Serven-
ts | tes- Local: Sala Seguranga 3
; — As 1930 - APRESENTACAO
ncipalmente, no e serraments | | MUSICAL E TEATRO SOBRE SEGU-
D cor oo o 000, -3 ao do teremos o woanmoﬁwgowﬂ. RANCA . Local: Cine Serrana.
i Concurso, 2 ) SO DIA _:o&mm-AOEEm.ﬂumﬂv

= 640, ndo TCam a apresen.- — la. Turma: 7 ds 8:30 horas.
muscial ¢ a %m 2630 nos Ruricolas - Local: Igreja Fazenda da-
€ 10 de abril, Vieleveasua fa. | Pedra.
Y : - | . —2a Turma:09:30 is 1100 horas.
mﬁﬁnaﬁogﬁn o hskaesi Usina:Destilaria - Local: Sala Segu-

ho. Resta a cada um, en- v

C enton esta a cada um, ep- — 3a. Turma: 15 00 as 16:30 horas
mals, - trar 0 gﬁﬂan&bnngmﬂa | Usina:Fébrica - Local: Sala Seguran-
160 80 Dreep. . cratt A0S Uma Semana realmente ' ca.
e ol Y j&hjﬁnﬂ todos. —4a. Turma: 1500 3s 16:30 horas
idaiton. ), Ruricolas - Local: antiga Escola da
Fazenda da Pedra

| ™ |
m: oW DIA 12/04/85 - (Sexta-Feira)

— la. Turma: 07 00 as 0830 horas

A apresentacdo musical e a3 ‘Ruricolas - Local: Igreja Fazenda da
izaca Pedra. .
. dramatizacio sobre Seguranca 4
o : 07 0830 h
do Trabalho serd no Cine Ser- 2a. Turma: 0700 as oras

Mecanizagdo Agricola - Local: anti-

rana, nos dias 8 e 10 de abril, | ga Escola Fazenda da Pedra.

as 19 h e 30 min. Funcionsrios — 3a. Turma: 0930 2s 1100 horas
e familiares estdo convidados. At mscm:m“ Moendas - Local: Sala Segu-
: n
Serdo duas noites para que to- — 4a. Turma - 1200 as 1330 horas
dos possam assistir ao espetécu- Usina: Caldeiras - Local: Sala Segu-
e ranga .

10, que foi cuidadosamente pre- — 5a. Turma: 1400 s 1530 horas

parado por funciondrios da Ruricolas - Local: Igreja Fazenda da

Usina e CARPA, sob orienta- Pedra.

40 do Servigo Social e dos Su-
pervisores de Seguranca,

O mesmo espeticulo serd Encerramento

apresentado em duas noites, —Local: Estidio Irmdo Biagi - Fa.

para que todos tenham oportu- zenda da Pedra.
nidade de védo. Portanto, = Mo_.mao :16:00 horas
< s — Programagio

quem ndo conseguir assistir no Ceriméni =

; = : —= monia de hasteamento das
dia 8, poders fazéo no dia 10. Bandeiras.

= - Entrega dos Prémios para o con-

. Estivemos presente aos en-. curso de Frases e Quadrinhas (os dois
saios e podemos garantir que primeiros colocados Cr$ 250.00 cada e
serd muito interessante, Os “ar- os dois segundos colocados Cr$ 100.000
tistas"foram bastante criativos cada).

_ - Sorteio do Prémio Seguranga . Um
e, com boa vontade, montaram relogico de pulso gravado: IT S.P.AT/85
um show diferente sobre Segu- Prémio Seguranga - U.P. e Carpa

Pedra.

¢ - Lotecdo de Seguranga - Prémio
ranca. Vale a pena assist{-lo. ) G$1.000.000 (Hum mitho de cruzei.

r0s), a ser dividida entre os acertadores




O OBSERVADOR

15/02 A 15/03/8

LOTECAO DA SEGURANCA

REGULAMENTO

Sera nos moldes da “Loteria Es-
portiva”, s0 que os jogos serdo entre
nomes ligados 4 Seguranga do Traba-
lho.

Cinco dos 13 jogos, ou seja, os jo-
gos 04, 07, 09,12 e 13 irdo para sorteio
no dia 12 de abril. Ndo valerdo jogos
duplos nem triplos . Tem que ser tudo
nﬁmngua.

A distribuicdo dos volantes serd
dia 28 de marco nos seguintes locais:

USINA: na portaria, s 17 e as 18
horas,

CARPA: Os responsiveis pelas
turmas e os encarregados das seges en-
tregardo aos funciondrios nos seus lo-
cais de trabalho,

RECOLHIMENTO
— USINA: Portaria

— CARPA: Ruricola: nos cami-
nhdes de turma.

- Outros setores terdo a sua urna,

Ganhard o prémio o apostador
(ou “os apostadores™) que fizer o
maior nimero de pontos e estiver pre-
sente na hora do sorteio, conferindo o
seu cartdo,

Cada funciondrio receberi dois
volantes , mas, s6 concorrers com um.
O outro deve ficar com o apostador pa-

ra conferi-lo no dia do sorteiro (12 de:

abril).

Em hipétese alguma serd forneci-
do mais do que dois volantes por fun-
ciondrio (mesmo que ele os perca).

ATENCAO: Se houver até 10
(dez) acertadores com 13 pontos o pré-
mio serd dividido entre elés. Acima de
10 (dez), serd realizado um sorteio, na
mesma hora e local, e os 10 (dez) pri-
meiros sorteados dividirdo igualmente
o prémio de um milhdo de cruzeiros,

Teste Moo 02 Date: de 08 & 12/04/85

Nome do funsisniric

CARPA O USINA O Seter
0 qee ¢ “SPAT"?

NSTRUCGES PARA 0 PREECHIMENTO B VoLANTE

1 - Consulte os prognésticos do “Lotecdn” na Jornal
"0 ‘Observador” & nos Quadros de Avisos.

- Cologue um "X na coluna que achar corrata,
- Nao & permitido palpite DUFL"! nem TRIPLD
- Cada funcionario concorrera com um s6 volante.

- Devolugao dos volantes até 09/04/85.
USINA - Portaria.
CARPA - Ruricula: sera recolhida nos caminhde
no ponto de servigo. 3
- Outros Setores: terdo a sua urna
6 - Alengdo: os Jogos 04-07-09-12 & 13 irdo a
sorfelo no dia 12 - 04 4s 16:00 horas, no E.1.B,
(Fazenda da Pedra).
7-Em caso de divida, fale com o pessoal da
“CIPA".
8 - Antes de colocar o volante na urna, veja se
esta de acordo com o regulamento,

“SPAT
Semana de Prevencio de Acideates do Trabalho
Boa Surle.

Wk W

PREMIO SEGURANCA

Serd sorteado entre os fun-
dondrios registrados até -1 de ja-
neiro de 1.984 e que ndo tenham
sofrido nenhum acidente no perio-

do de 01 de janeiro a 31 de de-
zembro de 1.984.

O Prémio serd um relégio de
pulso gravado: IT SPAT-85 Prémio
Seguranca U.P. E CARPA.

CONCURSO DE FRASES
- EQUADRINHAS

r.
mn ESimE d padra

©

. I - SPAT/S85 .
CONCURSO DE FRASES QU QUALRINIIAS

o

TRABALHO,

MNome ;

- SECAO. ...

CARPA O

USINA O -

Participe deste Concurso, escrevendo nas
frase ou a sua quadrinha sobre HIGIENE

linhas abaixo a sua
E SEGURANCA DO

Serdo premiados as duias melhores
frases e as duas melhores quadrinhas,
o L

PREMIOS:

— lo. Frase escolhida: Cr§.....,
250.000 (duzentos e cinquenta mil
Qﬁnnoﬁ.

— 2a. Frase escolhiac: Cr§......
100.000 (cem mil cruzeiros),
— la. Quadrinha escolhida: Cr§....

250.000 (duzentos e cinquenta mil
Cruzeiros),

— 2a. Quadrinha escolhida: Cr§$...
100.000 (cern mil cruzeiros). :

Cada funciondrio receberd um
impresso (veja o modelo) que deverd
preencher ou com uma frase, ou com
uma quadrinha (ndo vale colocar 05
dois) e devolver até o dia 09 de abril,
junto com o volante do Lotecdo.

CONSULTE OS PROGNOSTICOS E FACA SEU JOGO COM SEGURANCA

1) PREVENIR - 96%

Time com jogadas inteligentes, sua
defesa previne qualquer ataque do adver-
sario, O goleiro Espertinho & o melhor do
campeonato,

3%

REMEDIAR - 1%

A equipe entra em campo de maneira
improvisada e acaba sempre mal. Ji fez
trés gols contra.

2) DISCIPLINA - 95%

Jogadores e técnicos foram parabeni-
zados, pois jogam dentro do esquema com-
binado e sb levam a melhor,

3%

BRINCADEIRAS - 2%

A equipe ndo & levada & sério pelo
adverséirio. Seus jogadores ndo acatam as
ordens do técnico e sempre entram pelo
cano. O goleiro Gozagdo & o frangueiro do
campeonato,

3) QUEDAS - 3%

Time considerado o Perna de Pau do
ano. Néo consegue ganhar um jogo. Seu
técnico Tropego estd para cair.

4%

ATENCAO -93%

E um time ajustado e bastants cuida-
doso. Joga na retaguarda & deve ser um dos
finalistas.

4) AMIZADE - 33,3%

Equipe conhecida pela beleza das jo-
gadas. A partida & um espetdculo de téc-
nica, entrosamento e qualidade. Tem a
maior torcida do campeonato.

33,3%

COOPERAGAOD - 33,3%

Equipe com excelente nivel técnico,
bom preparo fisico e entrosamento perfei-
to. Coloca em alerta o adversério,

5) BRIGADA DE INCENDIO - 80%

Time com defesa e atague fulminan-
tes. Jamais sofre gols do adversdrio. O arti-
Iheiro Jato D’ agua sempre acerta o alvo,

5%

FOGO - 15%

Time muito perigoso e traigoeiro.,
Seus jogadores sfo esquentados e explosi-
vos, O atague merece respeito do advers§-
rio.

6) FERIMENTOS - 1%

Time em péssimas condigdes fisicas,
um dos piores do campeonato, Seus joga-
dores Apressado, Teimoso e Desatento es-
tdo machucados. -

2%

CONDICAO SEGURA - 97%

O time j& era bem estruturado, Coma
contratagio de Corrimdo, MJo de Luva e
Protegdo melhorou seu rendimento, E um
dos favoritos

7) SUGESTOES - 33,3%

Time de grande capacidade. Os joga-
dores participam ativamente. S3o seus des-
taques: Opinido e Olho Vivo.

33,3%

MELHORAMENTOS - 33.3%

O time encontra-se em btimas condi-
¢Bes. Alcangar a equipe perfeita & a meta
do Técnico Progresso, f

8) ELETRICIDADE - 20%

E um time elétrico, O adversirio pre-
cisa tomar muito cuidado sendo corre o

risco de sofrer um chogque,

5%

PREVENCAO - 75%

Os titulares Prevenildo, Atencioso e
Cuidadoso estdo confiantes. Acham que
serdo finalistas, pois, a equipe se prepara
para qualquer ataque. :

9) E.P.I.- 33,3%

Time equipado. Na partida contra o
Perigo deu um show. Os jogadores Luva,
Capacete e Botina estdo em excalente for-
ma fisica, 2

s

CONSCIENTIZAGAQ - 33,3%

Jogadas conscientes e inteligentes ca-
racterizam- o time. Todos sabem jogar
muito bem na sua posicio. Tem muitas
chances de tornar-se o campedo.,

10) CAMINHAR - 90%

Estes & que estio certos! Ssbem dosar
as energias @ mantem sempré um bom rit-
mo de jogo. Sua arma & tirar proveito do
esgotamento dos afobados.

4%

CORAER - 6%

A forma fisica dos jogadores nio &
boa Estdo cansados e alguns estdo contun-
didos. Dificilmente chegatio ao 2o, tempo
do jogo.

11) CORTE - 5%

O time nunca jogacompleto. E muito _
indisciplinar e os jogadores estio contun-
didos. O téenico Curativo ests sempre que-
brando galho,

5% ,

PERNEIRA - 90%

Este time est estreiando no campeo-
nato. Joga na defesa e niio descuida do ata-
que. E conhecido como “o time das cane-
las inteiras”,

_12)SPAT.-333%

E o time do ano! Ests disputando o
seu Segundo Campecnato e j& demonstrou
que vem para ganhar, : !

33,3%

C.LP.A.-333%

Este time & bastante coeso, Joga pre-
venido, ataca e tem boa defesa. Tem con-
seguido bons resultados, ;

13) PLANEJAMENTO - 33,3%

Sempre se sai bem. Suas jogadas sio
ensaiadas e combinadas levando-os sempre
a0 melhor resultado. w conhecido como
“time bom de cuca”.

33,3%

SEGURANCA - 33,3%

Equipe com Jjogadores bastante dedi-
cados e decidios. O capitdo Jodo Cipairo
& considerado o melhor iogador do Cam-
Peonato,
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O OBSERVADOR

Neste més foi possivel tabular os re-
sultados dos exames de sangeue e fezes
realizados de agosto 4 dezembro com os
funciondrios da Usina e Carpa. Foi a pri-
meira vez que se féz um trabalho desse
alcance. De agosto: a dezembro, proce-
deu-se A coleta de material (sangue e fe-
zes), uma tarefa que eixigiu esforgo e
boa vontade de muitas pessoas.

Apesar do grande nimero de exa-
mes, os resultados foram melhores do
que se esperava. Os casos positivos, tan-
to da pesquisa de verminose,quanto de
sangue estdo sendo tratados. Dr. Laércio
chefe de nosso Servigo Médico infor-
mou-nos que até o inicio de abril todos
os funcionérios estardo devidamente me-
dicados. Sobre esse trabalho, Dr. Laér-
cio comentou: .

“Realmente , para surpresa nossa os
resultados foram melhores do que espe-
révamos. Apenas, nos surpreenderam o
nimero de casos positivos de verminose,
principalmente o verme que provoca o
-amareldo (ancylostomo) e . como jé foi
dito, todos estio sendo gratuitamente
tratados.

. Quero lembrar que, quanto 2 ver-
minose, uma vez tratada, o doente fica

SAUDE: CUIDE DELA

IR

curado, mas isto ndo quer dizer que
ndo possa novamente se contamir. Dai
necessidade de alguns cuiados higiénicos
simples, como no colocar a m4o suja na
boca, manter unhas cortadas, lavar as

frutas e verduras em 4gua corrente lim-.

pa, tomar 4gua filtrada ou fervida, com-
bater as moscas, nfo tomar banho em
rios, lagos, etc, procurar andar sempre
cal¢ado e evitar defecar no chio.

“Cuidados”, j4 se sabe quanto mais
melhor. Sei que nem sempre é possivel

A VACINACAO DE SEU
FILHO ESTA EM DIA?

CALENDARIO DE VACINACOES

IDADE

VACINA CONTRA DOENCAS

DOSES

ao0s ¢ meses

difteria, noacm_co:m e tetano (Triplice) =
paralisia infantil (Sabin)

1.2 dose

aos 4 meses

a_.:m:w_ coqueluche m.:.w._m:o (Triplice)
paralisia infantil __.mmc_.i

aos Bmeses

n_._:m:.m_ coqueluche e ﬁm_manuﬂ_u:nmu
paralisia infantil (Sabin)

2:* dose

3.” dose

aos 9 meses

m..._:ma_uo (Anti-sarampo)

dose
Unica

durante o
primeiro
ano de vida

tuberculose (BCG-id)

dose
unica

1ano e meio

" difteria, coqueluche e tétano (Triplice)
paralisia infantil (Sabin)

1.2 dose
de reforco

Jadanos

difteria, coqueluche e tétano __._.:.u_mm&
paralisia infantil (Sabin)

2. dose
de reforgo

5a6anos

n_._.:w:.m e tefano (Dupla-uso infantil)

revacinagao

apartirdos6
anos(1.? série
do 1.” Grau)

difteria e tétano (Dupla-uso adulto)

revacinagao

cumprir todas as exigéncias para manter
a higiéne, mas, de qualquer forma, com
um pouco de esforgo, pode-se melhorar
muita coisa.

Com relagfo 4 anemia, o niimero de
casos positivos foi um pouco menor que
o esperado. Além da m4 alimentagdo ,
ela também pode ser provocada por um
héspede indesejivel no organismo (ver-
me) ou por esforgo fisico constante.

Anemia ¢ o mesmo que auséncia de gl6-
bulos vermelhos no sangue ou mé for-
magdo destes glébulos. Existe “falta de
sangue” e tem que ser resposto.

Para isto é importante alimentagdo
rica em ferro, proteinas, vitaminas, cdl-
cio.. (Evidentemente é preciso tomar
medicamentos e em casos mais graves,
até fazer transfusfo de sangue).

Onde encontrar esses elementos?

— Para 0 nosso pessoal é ficil: o lei-
te de soja, ‘vitaminado™ é muito bom
porque ele tem a proteina, complexo B,
sais minerais, etc., ingredientes essen-
ciais para a formagdo dos glébulos ver-
melhos. Tomar 1 dose didria de leite de
sojasignifica que apessoa estd se preve-
nindo contra uma possivel anemia, prin-

cipalmente ayueles que dispendem um:
esforgo fisico maior no seu servigo.

Além do leite de soja ao alcance de
todos, as verduras e legumes também
possuem estes ingredientes. Portanto jd
€ hora de cada familia ter sua horta,
aproveitando o incentivo do S. Social
que fomece sementes e esterco. A ali-
mentacdo de todos pode ser melhorada
¢ enriquecida com o cultivo de uma hor-
ta variada, que tenha sfo s6 alface e
almeirdo, mas também espinafre, couve,
beterraba, nicula...

_ Quanto aos resultados de sifilis e
chagas, ainda ndo podemos e nem deve-
mos publicd-los porque sio doengas que
requerem yma avaliagio individual. Es.
tamos analisando caso por caso, inclusi-
ve repetindo os exames,

A pesquisa de esquistossomose que
interessava & SUCEM, apresentou resul-
tados considerados normais pelo Dr.
Amaury.

Enfim, acho que “Saiide: Cuide de-
1a” foi um trabalho bem feito,principal-
mente se considerarmos o grande niime-
ro de exames realizados, e posso garantir
que a saiide dos funcionérios da Usina e
Carpa esti boa.

Total
Exame
Realiz.

Total
Ex. Posit.

o
oE>

G. (Reacio|
achado
uerreiro)

Anemia siits -
| Hematdcrito) (Wasserman)

Usinae

Eseritbrio 263

?-...Znﬁv.m.m.m Usinae
Escritbrio

VER

TOTAL EXAMES
REALIZADOS 922

LOMBRIGA
(ASCARIS 19
LUMBRICOIDES)

AMARELAOD
(TRICHOCEPHOLUS
TRICHIURUS)

O Centro de Sa(ide de Ser-
rana estd preocupado com o
grande namero de criancas que
ainda ndo tomaram as doses de
refor¢o da vicina Triplice, Esta
vacina imuniza a crianca contra
trés doengas: Tétano, Difteria
(Crup) e Coqueluxe (tosse com-
prida).

Além das trés doses que a
crianga deve tomar até comple-
tar um ano de idade, é preciso
tomar também as duas(2) doses
de reforgo para que, realmente,
ndo haja o risco de contrair uma
dessas doencas.

O Servigo Social tomou co-
nhecimento do fato e constatou
que muitas dessas criangas sdo
filhos de funcionérios. Portanto
solicitamos a todos os funciona-
rios da USINA e CARPA, que
tenham filhos pequenos, para
que verifiquem se as Carteiras
de Vacinagdo das criancas estdo
atualizadas. Se ndo estiverem,
ou em caso de dlvida procurem
o Centro de SaGde o mais répi-
do possivel. A

"A VACINACAO E A UNI-
CA FORMA DE PREVENIR
DOENCAS. -

| AMARELAQ
(ANCY Los TOMATIDAE)

ESQUISTOSSOMOSE
OU BARRIGA D'AGUA
(SHISTOMA MANSONI)

SOLITARIA DE
CACHORRO
(HYMENOLEPISNANA}

OXIURUS
(ENTEROBIUS
TRICHOSTRONGILIDAE)

SOLITARIA
(TAENIA SP)

TOTAL GERAL
EX. POSITIVOS

400

PERCETAGEM
GERAL

18,99%




EXPORTACAO

O OBSERVADOR

DE ALCOOL ANIDRO

Ao término da safra 84/85, por in-
dicacdo da Copersucar, a Usina da Pedra
deveria transformar o 4lcoal hidratado,
jd fabricado e em depésito, o equivalen-
te & 25.000.000 de litros de 4lcool ani-
dro, para juntamente com algumas ou-
tras Usinas, atender pedido de exporta-

¢do.

A movimentagdo na Usina, a exem-
plo da fabricagdo de H.T.M., foi muito
grande e interessante, pois farfamos pe-
la primeira vez, a desidratagfo de dlcoal
durante a entressafra.

bcanunnrmmaomoc_u%_ummua
da safra recém terminada que, 85%?
tado pela Copersucar, seria utilizado co-
mo combustivel.

O pessoal da caldeira, destilaria, la-

boratério e elétrica pegou para valer e
em 08/01/85 tinhamos terminado a co-
ta destinada. A experiéncia foi interes-
sante sob vdrios aspectos, salientando,
como curiosidade, que este processo
permitiu durante a entressafra a gerago
de 100% de energia elétrica utilizada em
toda a indiistria e escritério.

Neste més, todo o flcool exportado
estd sendo embarcado para o destino
(Estados Unidos), e nos sentimos outra
vez a gra@a do dever cumprido e quem
sabe, podendo creditar a todos a certeza
de que com esta exportagdo podemos
estar abrindo caminho para outras que
deverdn vir aacontecer © e de estarmos
também , dessa maneira, contribuindo
coma z\gm Repiiblica.

FAMILIA AUMENTOU

A familia de alguns companheiros
nossos aumentou. E o “Chorinho Novo”
das criangas, hasadas recentemente,
trazendo alegria acs lares de gente nos-
sa, funcionérios da Usina e Carpa.

A todos, nossos parabéns e boas
vindas aos bebés. Deus os abengde e
que eles crescam saudéveis e felizes na
companhia dos pais, familiares ¢ amigos.

CARPA

— RODRIGO APARECIDO, pri-
meiro filho do casal Corinda de F4tima
¢ Jodo Fernandes da Silva nasceu no dia
02 de fevereiro.

— MAURO APARECIDO chegou
dia 04 de fevereiro. Agora os pais Sonia
Aparecida e Alfsio Camilo estio com
um casal de filhos.

— No dia 05 de fevereiro, nasceu
VERONICA para alegria dos _pais Car-
mem Silva e Antonio Gongalves de Oli-
veira que jé tinham um filho. ;

— ROSANA, chegou no dia 09 de
fevereiro para alegria dos pais Maria do
Carmo e José Coelho e dos seus quatro
irmédos.

— KELLY nasceu dia 10 de feverei
ro. E filha de Ana Maria e José Carlos
de Souza II. O casal j4 tinha um filho.

— FABRICIO, terceiro filho do ca-
sal Maria Alves Machado e José Mdrio
Machado, chegou dia 21 de fevereiro.

USINA

Todos os filhos de funcion4rios da
Usina nascidos em fevereiro sio primei-
ros filhos,

Aos bebés e aos “papais de primei-
ra viagem”, nossos parabéns.

— WOLNEY HENRIQUE, filho de
Sueli Daniel e Gilmar Sertori chegou no
dia 05. :

— No dia 07 nasceu JULIANA, fi-
lha de Maria Célia ¢ Jair Lucas.

— KLEFFERSON chegou dia 16,
filho de Silvana Aparecida e Paulo Mar.
ques da-Silva,

— Dia 25, nasceu GLAUCIA, filha
de Suely e Antonio Tadeu Soares.

— ERALDO chegou dia 27. E fi-
lho de Maria Célia e Sebastiso Pereira
Gongalves,

CASAMENTOS DO MES

Saude, Paz, Alegria e Prosperidade
aos funciondrios da Usina e Carpa que se
casaram recentemente. Parabéns a todos.

- USINA
— Dia 1.0 de fevereiro, Vera Licia

Alves (funciondria) e Arlindo Fideles. -
— Elaine Monteiro e Benedito Apa-

QUEREM ESPIN

Chegou nova remessa de se-
mentes e, quando isso acontece,
¢ grande o movimento em nossa
sede. O dia todo tem gente procu-
rando-as para reformar ou para co-
mecar a cultivar a sua horta,

Mércia, responsivel pela distri-
buicdo, informou-nos que, emborr
haja uma grande variedade de se
mentes, as mais procuradas conti-
nuam sendo alface, almeirdp, sal--
sa e cenoura. Além dessas, chega-
ram também sementes de couve.
espinafre, beterraba, quiabo, jil6
repolho, vagem, rabanete, couve:
flor, pimentdo, beringela, pepinc
€ mostarda.

Temos insistido bastante para

que o pessoal aprenda a consumir

outras hortalicas, como a couve, o
espinafre, beterraba, rlcula, etc.

Alguns aceitam a sugestio, le-
vam para experimentar e acabam
gostando. Mas, parece que caber4
as criancas a tarefa de plantar e
consumir pelo menos o espinafre.
E, isso devemos ao desenhos ani-
mados da TV, onde o marinheiro
Popey se torna invencivel apés in-
gerir o famoso espinafre.

CRIANCAS

Mércia contou-nos que quando
a mae vai buscar sementes acom-
panhada de algum filho, acaba le-
vando o espinafre, por insisténcia
da crianca

E bom que isso aconteca ¢
queremos alertar a todos para que
cultivem sua horta com bastante
carinho, ndo sbé pela economia que
ela apresenta no orgamento fami-
lar. mas pelos beneficios que tra-
zem para a saide da familia. Uma

DO POPEY

alimentacgdo rica em verduras & in-
portante no combate as doengas,
principalmente a anemia.

Dai nossa insisténcia. Ndo &
preciso que seja uma grande horta.
Apenas o suficiente para o consu-
mo da familia. Porém, que ela te-
nha verduras variadas, mesmo

aquelas que sabemos ndo serem
t3o saborosas quanto a alface ou
almeirdo .........

recido Pereira (funciondrio) casaram-se
dia 9 de fevereiro.

— Dia 16 de fevereiro, Vera Licia
Xavier e Sebastido Donizetti da Silva
(funciondrio).

CARPA
— Elisia M. Comea e Hélio Alves
Ferreira (funciondrio) casaram-se no dia
9 de fevereiro.

— Dia 16 de fevereiro Irene Lucas
de Oliveira ¢ Jodo Donizete Zambianchi
(funciondrio).

— Ainda no dia 16, Roseli Bertolini
¢ Claudinei Aparecido Gongalves (fun-
ciondrio).

— Dia 25 de Janeiro, Adriana Cava-
me.no e José Midrio Pitangui ( funciona-
1io).

IIJ
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0 OBSE

RVADOR.

A primeira “ordem” do Presidente

Isto em termos de Brasil, mas bem que
podemos aproveitar a deixa e pensar no
problema. Realmente, é tempo de nos
conscientizarmos de que o Pais atraves-
sa momentos dificeis e cada qual deve
rever seu orgamento para verificar se
ndo estd havendo gastos supérflnos,

Querem ver uma coisa: pode pare-
CeI exagero, mas , s dar uma voltinha
pelos bares da cidade, ap6s o pagamento
na quinta ou sexta-feira, que pode-se ve-

rificar onde vai boa parte do dinheiro do
pessoal., .

Nés demos a voltinha e constata-
mos como os barzinhos ficam lotados
nesses dias. Uma cerveja estd custando
Cr$2:500 (se j4 nao ‘aumentou). E,
quando € “para marcar”, acaba saindo
mais caro. Uma dose de pinga custa em
meédia Cr$ 300 e tem quem tome, 34,
5... doses. Atualmente o cigarro mais ba.
rato, custa Cr$1.200. Muita gente fuma
um maco por dia, o que jé é um exage-
10 J4 nosso saudoso U_..Lun_nmo alertava
para os males que o cigarro faz para nos-
sa saide e... para o bolso também,

Acreditamos que com um pouco de
esforco e controle ¢ possivel fazer so-
brar uns trocados, sendo Para a poupan-
¢a, pelo menos para comprar alimentos
mais saud dveis. °

E, por falar em alimentos, nossa ali-
mentagdo pode ser melhorada cultivan-
do-se em casa a horta. Uma horta bem

Tancredo Neves ao seu Ministério foi
simples e objetiva: “E proibido gastar”.

“E PROIBIDO GASTAR”

variada, ndo somente com almeirdo e
alface, mas, também com couve, espina-
fre, riicula, beterraba, verduras que ndo
$30 tdo saborosas quanto aquelas, sfo
no entanto, riquissimas em célcio, ferro,
vitaminas, elementos indispensdveis ao
organismio humano e, essenciais no
combate a algumas doengas, principal-
mente anemia.

S0 muitos gastos supérfulos. H
ainda as fitas, os discos, os batons, os
perfuminhos, 0s cremes e as loges com-
pradas de representantes, todos gastos
supérfulos sem os quais se pode, perfei-
tamente passar. No entanto, temos obser-
vado que a mogada “ndo esquenta” com
i8so e gasta mesmo (Soubemos de uma
senhora que ganha em torno de Cr§$.....
90.000 (noventa mil cruzeiros) extra? por
més vendendo Avon).

Pois é! Se os tempos estso dificeis,
€ preciso controlar rigorosamente os gas-
tos. Existem desodorantes e logBes ca-
seiras bem gostosinhas. Além disso, con-
vém lembrar que “nenhum cheirinho”
substitui um bom banho, com dgua e
sabdo, esfregando bem todas as partes
do corpo, principalmente as axilas.

Sabemos que “cada um sabe onde
Ihe apertam os calos”, mas reconhece-
mos também que se ndo houver a preo-
cupacdo de ndo gastar a toa, as pessoas
deixam-se levar pelo consumismo, pela
propaganda e acabam comprando coisas
que ndo sao necessdrias. Afinal, se o di-
nheiro é pouco, uma razio a mais para
que seja bem utilizado,

andamento. Esta foto (21

As obras de reforma e ampliagdo do prédio da Santa Casa de Serrana estfio em

: de margo) & da lateral direita, j& em adiantada. A la-

teral esquerda comega a ganhar forma e oedificio novo comega a ser trabalha-

do. A construtora empenha-se PQr cumprir as etapas estabelecidas no inicio
da obra. :

VISITAS
NO SERVICO SOCIAL

Registramos em margo, no dia 05, a visi-
ta de um grupo de funciondrios da Usina de
Barra Bonita, Srs. Jodo Alfredo Morelli, Su-
pervisor de Recursos Humanos, Dr. Paulo Sér-
gio Gomes Leme, Médico e Inspetor da Fun-
dagHo Pedro Ometto, Dr. Clineu de Lima, Ge-
rente Administrativo da Fundagdo e Jovani
Maria Gil Andrade Silva, Asssistente Social.

O Grupo veio para conhecer a dindmica
de nosso Servigo Social. Sueli A. Garnier os
acompanhou, descrevendo-lhes o esquema de
funcionamento da Assisténcia Social que a
Usina presta ao funcionério e famflia, :

Além das instalagSes da Vaca Mecanica
0 grupo visitou as Clinicas Médica e Dentéria
e, em nossa sede, viram a reunido do Clube
de Mées, o Curso de Corte @ a Escola de Artes.

i

e

11 2 15 de margo, na sala de Treina-
mentos do Servigo Social. Participa-
1am 45 motoristas da Usina e CAR-
PA incluindo-se todos os responsd-
veis pelo transporte das turmas,

O objetivo desse treinamento é
despertar a consciéncia de motorista
para os problemas de trinsito, dando-
lhes condigbes de compreender pot
qué e como ocorrem os diversos tipos
de acidentes de transito.

Este curso é patrocinado pelo,
SENAI de Ribeirdo Prero. O instru-
tor Sr. Henrique Rizzo, comentou so-

mando ter havido bastante interesse,
principalmente porque nenhum deles
conhecia o conteudo do Curso.
Nelsides Franga, um dos partici-
pantes escreveu algumas palavras aos
colegas, agradecendo a oportunidade
que lhes fora dada pela Empresa e
também ao Sr. Rizzo a quem referiu-

bre a participacio do pessoal afir °

ireinamento
e desenvolvimento

(DIREGCAO DEFENSIVA)

O treinamento de Diregdo De-
fensiva foi realizado no periodo de

s¢ como “uma pessoa capacitada em
sua fungdo , que mostrou para nés as
coisas erradas que muito de nés fazia,
pensando que era o certo”.

Lembrando o hibito de anotar
no painel a tarefa para o dia seguinte, .
Nelsides comentou: “Se a gente es-
quecer de fazer alguma coisa, tudo
bem. O importante é que nés nunca
podemos esquecer de ser um moto-

. rista defensivo™.

O aprowitamento foi muito
bom. O pessoal das turmas gostou
muito e Geraldo Rosdrio (turma 03)
até sugeriu que se fizesse curso desse
“aberto 3 Comunidade porque sdo
ensinamentos de muita utilidade pa-
1a todos que dirigem”.

Salvador Manduca concluiu por
todos:

— *“Agora s6 nos restz uma coi-
sa: colocar na prdtica os ensinamen-
tos tedricos que recebemos aqui, pa-
ra melhorar o nosso trabatho.”

o e T

'O pessoal da Carpa acom
mente, a projecdo de “‘slides’’ e o relato

1. das observagtes feitas pelos agrdnomos,

Sl

- “
. .~.‘J p 3
. B

panhou, atenta-  Alencar Magro e Sérgio L. Selegato, nos-

Estados Unidos, durante a viagem que
fizeram aquele pafs, no infcio do ano.

=

.

Na abertura e encerramento da

i1 SPAT, teremos oportunidade de
assistir ao hasteamento da Bandeira e
ouviremos o Hino Nacional,

Durante essa cerimdnia, nossa atitude
deve ser dn respeito. Devemos
permanecer de pé. bragos estendidos
a0 longo do corpo ou para trés,
ﬂe&«m erguida, em siléncio (caso nio
saiba cantd-o) e, sem chapéu.

|
4
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COISAS NOSSAS... SO NOSSAS

@ Boas-vindas aos novos tuncion4-
rios da Usina e Carpa. Que vocés sintam-
se bem conosco e sejam bem sucedidos.

Boas vindas também ao Departamento
de Compras, agora instalado no escrit6-
rio novo da Carpa. Manoel, Airton, S6-
nia e Monica vieram de Ribeirdo Preto,
onde funcionava este Departamento, e
jd se entrosaram com o0s colegas daqui.
Viélter e Luiz Carlos continuam 14 para
recebimento e controle de mercadorias.
José Ronado Borges passou do Escritd-
rio/Usina para o Compras e estd satisfei-
to com a transferéncia, além do que, fa-
cilitou a integragdo, né Z&? _

® E muitos ainda’ ndo se acostuma-
ram com as novas instalagSes, princi-
palmente os banheiros. Trincos novos,
diffceis de abrir e numa dessas, a Dulci-
nei Dias (Depto. de Topografia) acabou
presa no box. Teve que sair por baixo
da porta. Que sufoco, heim garota?

@ Outro dia, as “meminas do café”
precisavam de um homem para pegar
um saco de agicar. Chamaram o Adria-
no (Palito). Ele cogou a cabega, pensou
bem, chegou a dizer qualquer coisa, mas
acabou indo 14 pegar o saco. Ficou co-
nhecido como “O Homem™ (masculino
80 pra nfo deixar dividas).

@ Olha af pessoal, A II SPAT serd
de 08 4 12 de abril, V4 pensando numa
boa frase ou numa boa quadrinha (no
vale copiar). Cuidado ao preencher o
Lotecgo. Preste bastante atengdo nas pa-
lestras, pergunte para esclarecer suas di-
vidas e ndo perca a apresenta¢do musical
e a dramatizagdo. Vocé vai gostar. Esta-
mos sabendo que a rede Globo estd de
olho nos artistas e nos produtores. O
Nei Latorraca que se cuide porque tere-
mos muitas revelagSes nesta SPAT. V4
14 conferir no dia 08 ou no dia 10, no
Cine Serrana. Serdo duas apesentagdes
W:m que todos participem e levem sua

milia,

@ Carlinhos Dias (Custo/Carpa)
veio trabalhar com uma meia preta e ou-
tra vermelha. Pra nfo pegar quebranto,
né Carlinhos?

® José Luiz Gobo (Dep. Pessoal) es-
tava todo armranhado e, nfo teve safda -
precisou contar a historia: foi pular a
cerca (da FEPASA) e ficou engarran-
chado nela. (J4 os antigos diziam que
essa historia de pular cerca, requer mui-
to cuidado).

@ Ainda do Dep. Pessoal, contaram-
nos que o Delcidio Marchiori (Dim), an-
tes de ir para Ribeirdo, tratou de saber
rom 0 colega Nivaldo Reis Alberto, on-

Lau ACRE DITAMOS
NESTE PafS,
RIS OF MARO e Japs®

de € que seria possivel comer um bom
lanche. Adivinhem a resposta...

@ Para Antdnio E. Miranda, o fa-
moso ‘“Binga”, a mudanga de escritério
até que deu certo porque parece que ele
gosta de andar; Binga d4 tantas viagens
da Oficina para 14 que j4 o estdo cha-
mando de °““ilaxi Banaeira Dois”. Ele
acha gragae ri, coisa que sabe fazer mui-
to bem.

@ Nossa homenagem a todas as mu-
lheres pelo “Dia Internacional da Mu-
lher”, comemorado a 8 de margo. Deva-
gar, as mulheres demonstram que essa
de “sexo frdgil”, ndo tem nada a ver, ‘4
era”. Os homens que se cuidem porque
as coisas estdo mudando!

— Mas, voltemos s noticias:

@® Geraldinho (Motorista) foi entre-
gar verdura na casa do Luiz Borin e pas-
sou apuros no elevador. Foi aquele sobe
e desce sem fim. E que ele queria ir no
13.0 andar. Apertou o n.o 1 e o 3. Evi
dentemente, ndo deu sorte, nem mesmo
quando apertou o 10 e 3. Conta prd gen-
te como € que foi essa Geraldinho.

@ Galente, Edno e Luiz Venincio
estavam pescando com farolete e garan-
tem que viram um disco voador. Até
deitaram no capim para ndo serem vis-
tos. (Depois de uma certa hora, d4 de
tudo em pescaria... até disco voador.)

@ Com o pessoal a Seguranga Pa-
trimonial, de vez em quando, também
acontece uns lances divertidos.

® Anténio Penca (Guarda/Carpa
trabalhando i noite, 'viu uma %nmv
Tentou pegdda, mas a bichinha foi mais
esperta, né seu Antonio.

® Heleno (Guarda/Usina) fazia a
ronda na destilaria quando ouviu um ba-
rulho. Virou e gritou: “Maos ao alto que
vai bala”. Quando iluminou com a lan-
terna viu um tatu com as _vmn.hrma para
cima. Conta outra, Heleno!

® Benedito Nascimento (Bode) e
Antonio Sergio Moura (Chila) ajudaram
2 polfcia a perseguir um ladrdo. Logo
acabou a gasolina da perua do Dito e fo-
ram a pé. Ndo se sairam muito bem mas
o Dito disse que foi s6 uma colaboraggo
com a policia. Alids “muito eficiente”
né senhores!

@ Olha, af, Jodo Roque. Nio es-
Juenta ndo com essa histéria de uma
orelha maior que a outra, Pior seria se as
duas fossem grandes. E tem mais: esse
povo conversa muito!

@ Com toda essa chuva, o Edemar
Farina (Demazdo) mecinico da Oficina,
consegue manter seu fusca brilhando.
Ele consegue atravessar a avenida dos pi-
nheirinhos sem sujar os paralamas do
carro, Cuidado € prd quem tem, né De-
mazdo? :

@® Jose Alberto, responsdvel pela
conservagdo da sede e arredores na Fa-
zenda da Pedra, enquanto distribuia li-
mdes para o pessoal das turmas no dia
dopagamento,lembravaa turma de le-
var o agucar prd fazer a limonada. (Ou
entdo, a caipirinha, né Z¢?).

@ Carlos César Queiroz (Almox./
Oficina) esperou das 8 s 13 horas que
a Prefeitura abrisse para ser atendido.
J4 estava bravo, quando alguém o avi-
sou de que o atendimento erano prédio

novo. Ai, Queirozinho! T4 por fora,.
heim!

@ Falando no Chila, nos lembra-
mos do futebol na Santa Mariana neste
més, ndo chegou nenhuma noticia, Se-
ra que o negécio 14 ndo estd bom? Vai
ver o Chila ficou cansado, (de tanto
perseguir ladrio) e ndo estd correndo
em campo. Olha af, Lel¢: que estd ha-
vendo o *glorioso” da Santa Mariana?

@® Almir Pereira da Silva, também
do (Almox. Oficina) foi a Ribeirdo e viu
numa loja o anincio “telefone apenas
Cr$ 250.000”. Ele pensou e resolveu
comprar s6 ndo trouxe dois, porque o
dinheiro ndo deu. Agora est4 bravo por-
que nfo toca. Olha af, gente. Avise o
mogo que falta a linha. (E ndo ¢ de pes-
ca, ndo, Almir).

@ Osvaldo do Nascimento, estd a
procura de uma moto serra para cortar
um pé de milho no quintal. Pra colher
as espigas ele subiu no p€ e ainda cutu-
cou com a-vara. A semente veio de Itu,
Osvaldo?

@ Enio A. Moreira (soldador/Usina)
sonhou que havia picado errado o cartdo
de entrada-na Usina. Quando chegou, er-
TOu mesmo € precisou voltar para acer-
tar. Eta, sonho eficaz.

@ Jodo Mechia disse aos amigos que
se ganhar na loteria a primeira coisa que
vai comprar € um “ariscopia”. Depois de
algum esforgo descobrimos que o que
ele quer mesmo é um ‘helicéptero”.

@® E o Hélio Ribeiro dos Santos
(Usina) espantou-se quando viu passar a
perua da funerdria: “Uai, Serrana agora
tem funerdria?”

@ Abilio Pereira de Carvalho deu a
receita para amancar cachorro bravo:e
86 colocar comida no chinelo e dar para
a fera que ele vira um cordeirinho.

Foi quando lhe perguntaram se a
receita funciona também para pessoas.

@ José Borin joga seus restos de
comida todos os dias no canal do ro.
Disse que os peixes estdo tdo habituados
que quando ele passa por 13, eles o
acompanham de dentro d’agua.

@® Delaspora foi ao hospital buscar
0 mogo e voltou bravo - porque nfo en-
controu nenhum almogo. Galante entdo
pediu-me que procure pelo “rapaz”. Ai
sim, né Delaspora. Esse povo nio expli-
ca direito, né? :

@ Agora , sempre que espirra, Ani-
sio Sebastido leva a mdo 4 boca, é que,
outro dia, numa dessas a sua dentadura
foi parar longe. Ou essa dentadura td
froxa, ou esse espirro vale por dois!

@ A frase do holerite desse més € de
autoria do ‘Sr. José Vieira dos Santos,
jardineiro da Carpa. “Trabalhar preveni
do e com atengdo evita facidente e amo-

laggo.”

FAZENDA TRASWAAL

@ Boas-vindas aos novos moradores
da Fazenda Transwaal, residindo na Co-
lonia Santa Maria: Sr. Benedito Cano..

"' As filhas Abgail e Ligia ja estdo
participando da hortinha e do clubinho;
Sr.  Vijtor Igndcio 'Lima,e O fi-
lho Gaspar estd. frequentando a Escola
de Artes.

® O Clube de Maes da Transwaal
também tem novas participantes. Dona
Maria Francisca Jeronimo estd bastante
entusiasmada. Apesar dos dez filhos, ela
adianta o servico da casa (que nfo ¢
pouco) para, a tarde , ir ao Clube.

®Outra nova participante é a Silvia
H. Pinhaneli Oliveira. Sejam bem vindas
¢, bom proveito,

@ Jair Jerdnimo comemorou o noi-
vado com Sandra Feliciano, no bar “Ta-
co de Quro”. Foi uma reunifo muito
alegre. O casamento serd no dia 27 de
abril. Parabéns!

® Dia 16 de margo, casaram-se Val
domiro Miranda e Juanice S. Miranda, e
Lourengo Pedro Oliveira com Silvia H.
Wmog___o:m, uma das novas do Clube de
es.

@ Boas vindas aos moradores da Fa-
zenda da Pedra: Srs. Olegirio Monzano
Bogas, a esposa Sonia Aparecida, que j4
estd frequentando o Clube de Mdes, e os

filhos Cristiane e Alexandre, ambos na
hortinha.

® Sr. Dirceu Luiz Assis, a esposa Ma-
ria Tereza e os filhos Rodrigo Luis (este
chegou e j4 no segundo dia comegou 3
frequentar a hortinha) e Aline.

@ Nosso abrago as Mées do Clube e
Corte e Costura da Pedra . Muita gente
nova, muitoentusiasmonas reuniges, O
Clube de Meninas também estd com
uma boa frequéncia. Sdo dezoito partici-
pantes. Parabéns.

@ Carminha Tavares, professora do
Corte e Costura, estd muito feliz. Sua fi-
lha Shidey Tavares prestou exame e foi
aprovada na sele¢do de candidatas a es-
tudar um ano fora do Brasil, com todas
asdespesas pagas. Shirley dever ir para
a Europa em julho préximo. Parabéns
garota! Boa Sorte.

® Estamos no “Ano Intemacional
da Juventude”. Aquele abrago pessoatk

NAS TURMAS

Neste més , conseguimos pouca in-
formagdo das turmas. O pessoal anda
meio quieto... apagado. Disseram-nos
que é por causa da “corresma (quares-
ma). Conseguimos alguma coisinha,
apenas da Turma 14, de Serra Azul.

@ José Francisco Il estd dando uma
de “cartomante” (pessoa que faz adivi-
nha¢io por meio de baralho) ; T4 fazen-
do sucesso, hein Z¢?

@ Francisco José Xavier contou-nos
que arranjou uma namorada no escuro.
No dia seguinte, ela nio o conheceu.
Adivinhem por quél

@ Claudineia Fioriano passuu aper-
tado para descascar cana. Foi aquela di-
ficuldade, né Claudinéia?

® Olha ai Turmas! Vamos partici-
com bastante interesse da II SPAT.
vamos caprichar nas frases ou nas
quadrilhas. Cuidado ao preencher o lote-

¢o!
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CAMPANHA DA
FRATERNIDADE

Pao para
quem tem
fome

Por Fraternidade, entende-se
amor ao proximo, solidariedade, Par-
ticipagdo entre os irmaos.

Hoje, a Sociedade vive uma in-
tensa crise de Fraternidade., Violén-
cia, medo das ameagas de uma guerra
nuclear e o proprio ser humano vi-
vendo umclimade desconfiancaem
.relagdo ao seu semelhante,

Se viver & conviver, & também
importante que as pessoas possam
confiar uma nas outras. S6 & possivel
haver confianga quando alguém acre-
dita na verdade, no amor e na sinceri-
dade de seu semelhante. Num mundo
de conflitos, de concorréncias , de
competicdes, afasta-se cada vez mais
longe a experiéncia de solidariedade e
da certeza de que alguém pode estar
interessado na realizagio pessoal do
outro, esquecendo-se muitas vezes de
preocupar-se com seu desempenho e
de colaborar com seu companheiro,

A Eucaristia exige, justica, fra-
ternidade, espirito de partilha, cria-
¢8o de estruturas sociais com espirito
de irmdos e o respeito aos direitos
das pessoas,

“Pdo para quem tem fome. Este
grito deve ser ouvido’’.

A Campanha da Fraternidade &
sempre um sinal de esperanga para o
povo, mesmo considerando-se as dife-
rengas existentes na Sociedade, Sinal
"de esperanga porque acontece num
tempo bom, para n_ua_om:wq e educar
a consciéncia, ou seja, sua honestida-
de em relagdo a si mesmo. Por outro
lado reivindicar “PAO PARA QUEM
TEM FOME" ndo s6 por falta de ali-
mento, |mas num sentido mais amplo
da falta de afe’ ‘do pai com o filho,
do irmdo pa . seu semelhante, espe-
rando que .ada um consiga fazer um
exame de consciéncia para que:

— A mulher seja mais compreen-
siva com seu marido.

— Que o marido seja mais com-

- panheiro de sua mulher,

— Que os pais consigam respeitar
a individualidade de seus filhos.

— Que os filhos sejam amigos de
seus pais.

— Que os companheiros de tra-
balho continuem exercendo suas fun-
¢des com harmonia para o bem da
empresa e consequentemente para o
beneficio préprio.

' QUARESMA TEMPO DE
_ FRATERNIDADE

Embora a Campanha da Frater-
nidade seja encerrada no Domingo de
Péscoa, o desafio da MENSAGEM
DE CRISTO PERMANECERA EN-
QUANTO HOUVER UM IRMAO
SEM O NECESSARIO PARA VI-
VER, DE ACORDO COM O PRO-
JETO INICIAL DE DEUS PARA
CADA HOMEM,

25 Na vivéncia do “PAO PARA
QUEM TEM FOME" os cristios aju-
darfio a vencer o egoismo, as divises
e assumir as exigéncias da fraternida-
de para a construgio de uma socie-
dade segundo o evangelho de Cristo,/
Para salvar a vida, nfo se pode buscar:
a vida, mas a justica e 0 amor aos
servicos dos demais. Quem vive se
doando, recebe como dom a “Vida

Eterna. (Vilma A. Gongalves)

FUTEBOL PELAS FAZENDAS

Transwaal

Nesta Fazenda existem dois times
de futebol; o mais antigo , a Sociedade
Esportiva Transwaal e ¢ 0 mais jovem,
Barcelona Esporte Clube.,

Barcelona joga no domingo de ma-
nha e a SE.T. a tarde. Hoje, as duas
equipes estio melhor entrosadas o que
justificou a troca de jogadores durante
a realizagdo do Torneio da Cidade. Bar-
celona que ndo conseguiu vaga cedeu
alguns de seus craques para a S.E.T. que

'POT Sua vez emprestou outros para que o

Barcelona ndo ficasse desfalcado. A

conquista do Pentacampeonato foi co-

Mdaic_.mam com muita alegria na Fazen-
a.

Neste més, a S.E.T. fez sua melhor
campanha (Veja Resultado das Roda-
das). Titulares e Aspirantes fizeram boas
exibi¢Ses com algumas goleadas de cin-
co, seis ¢ até oito  zero, resultados que
sem divida, deixaram a torcida satisfeita

Estas conquistas sdo motivos para

. que continuem seu trabalho com res-

ponsabilidade, amor ao esporte e muito
espirito de luta. Pardbens S.E.T.

No Barcelona, as coisas n3o sdo di-
ferentes embora mais jovem, jd revelou
alguns valores. E um time de garra e,
portanto, um adversdrio respeitado,

As partidas deste més foram um
pouco mais dificeis. Obtiveram apenas
trés vitorias, (duas para os titulares e

‘uma para os aspirantes). Mas, a equipe

ndo teve bons momentos, como no jo-
80 contra o Atlético Ipiranga. O visitan-

- te estava com a partida praticamente ga-

nha e o Barcelona (titulares) depois de
muito esforco conseguiu chegar ao em-
-pate. Foi nesse jogo que Aspirante obte-
ve sua Ginica vitdria: trés i zero.

Apesar da campanha mais fraca,,

Barcelona tem noseu quadro titular o
“Artilheiro do Més”,
Santos, Galo, que fez sete dos 13 gols
de sua equipe. Parabéns. _

Fazenda da
Pedra-A.A.P.

TITULARES

Os: titulares conseguiram importan-
tes resultados diante de equipes fortis-
simas. O time tem melhorado muito seu
rendimento e com isso alcancando bons
resultados. As reformulagSes provoca-
ram um certo desentrosamento no time,
mas, sdo coisas do futebol. O mais im-
portante € que os jogadores estdo empe-
nhados em melhorar o nivel técnico, o
que poderd acontecer em partidas futu-
ras.

O técnico “Geraldinho” estd estu-
dando a possibilidade de trazer alguns
jogadores da equipe aspirante, como for-
ma de incentivi-los, mostrando dessa
maneira, a nova filosofia de trabalho do
novo treinador.

Aproveitamos a oportunidade para
parabenizar nosso artilheiro do més, o
jogador Anderson.

ASPIRANTES

A equipe dos aspirantes tornou-se
uma das grandes forgas do futebol Pe-
drense, haja visto, a completa reformula-
¢do por que passou a equipe. O técnico

Dito (Bode) esti satisfeitissimo com o
futebol moderno que os garotos vem
apresentando, gragas a assuidade e o0 em-
penho de todos.

Aspirantes estdo invictos a uma sé-

rie de jogos, o que vem confirmar o alto’

astral do time. Técnico Dito nos disse
bem recentemente , que o time passou
POor maus, momentos, mas, que isso veio
a contribuir de maneira que se pudesse
corrigir as falhas até entdo existentes.

A grande atracdo estd sendo o cami-
sa 9 (centroavante) - Cuca que vem fa-
zendo em média, 2 gols por partida, vin-
do a confirmar sua boa fase. Parabéns
Cuca.

Parabéns também ao técnico e toda

‘a equipe. Que continuem a mostrar seu

futebol.

oaquim F. dos

~ ARTILHEIRO DO MES

{

Joaquim F. dos Santos foi o ““artilhei-

ro do més”, pela sequnda vez. Com 6

gols para o Barcelona, da Fazenda -]
Transwaal, Parabéns!

VETERANOS

Esta equipe tem melhorado muito o
nivel de seu futebol. Basta olharmos a
tabela , e seus respectivos placare. Pode-
mos dizer que os adversdrios tem mere-
ddo muito respeito, principalmente a
equipe do *“Paulistano” da cidade de Ca-
juru, constituido-de jovens valares, a re-
velacdo de 1.984,

Os préprios joadores reconhecem,
que o espirito de equipe predomina no
time, e todos estdo confiantes e cons-
cientes buscando melhorar o rendimen-
to técnico em cada jogo. Parabéns ao jo-
vem artilheiro Arquimedes, que conti-
nua mostrando a Galeria Pedrense suas
caracteristicas de artilheiro.

Nossos votos sdo para que a equipe
veterana, continue mostrando seu fute-
bol raga, seu futebol sério e responsdvel -
Sucesso Pessoal.

JUVENIL

O Juvenil cresceu bastante em rela-
€30 a0 més passado. A {nica derrota de
quatro & dois foi para o Santa Mariana,
no dia 17, O técnico Claudio justificou
a derrota afirmando que “o rendimento
ndo podia ser bom porque eles estavam
.w_mmmﬁ_om. Afinal era domingo de Carna-
q Ll

Mas, a partida mais dificil aconte-
ceu no inicio do més, dia 03, quando
Juvenil enfrentou Tratoristas da Carpa.
Mesmo sem Dega ¢ Benedito, o time
conseguiu um bom desempenho.

O ataque fundionou bem, a defesa
estava atenta ¢ sobrou pouco espaco pa-
ra o adversirio. Dois 3 um no final, um
resultado justo para a partida que Cldu-
dio dassificou como “a melhor do més”

RESULTADO DAS RODADAS DE  MARCO

: SOMA ;
NS N9 NQ Ne Ne NS

EQUIPES PART. | VIT. | &P, | DER. | cors [PONT. ) ARTILHEIROS GoLS
TITULARES
A.A.Pedrense 3 Sl 7 10 6 | Anderson 3
S.E.Transwaal 4 dilse = A U g o3 Rolinha 5
Barcelona E.C. 4 .m. d & 1 130 w5 Golo 7
S.Mariana F.C. | e 2 =iy 3 e SR e T
ASPIRANTES N
A.Ah.Pedrense 3 25 e = |10 1 6 | CGeca: 4
S.E.Transwaal 4 4 - g R Nelsinho : 4
Barcelona E.C. | 3 IR ) - 8] 4 |cods 2
S.Mariana F.C. | _ = v, b R SO = AW R R [
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A.A_Pedrense. 4 e s 14.| 6 | Bencuito . 6
VETERANOS
A.A.Pedrense g2 3 1. |16 | 5 [ Arquimedes "5
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Vitaminado agora melhor

O consumo do Vitaminado aumen-
tou. A razio é que ele estd muito mais
saboroso em consequéncia de algumas
inovagdes introduzidas no seu processo
de fabricagdo.

Foi sobre isso que conversamos
com a nutricionista Regina Ap. Fereira
Felix, responsdvel pela Pensdo da Usina
e pela Vaca Mecanica. Regina nos fez
uma descri¢do donovo processo, e infor-
mou-nos inclusive os setores onde o con-
sumo é maior.

Vejamos:

“Depois que melhoramos a fabrica-
¢do do leite de soja, a aceitacdo tem sido
bem melhor.

-0 novo processg de producio con-
siste, basicamente em deixar a soja de
molho de um dia para ouro e lavd-la de
trés a quatro vezes antes de coloci-la no
aquecedor, para que o gosto de soja nio
se acentue muito no leite, provocando
uma rejeicdo por parte de quem toma o
Vitaminado.

A partir dai, ele passou a ser mais
saboroso, tanto que pessoas que ndo to-
mavam o leite passaram a tomé-lo

A formula do leite tem sido basi-
camente a seguinte:

3 quilos de soja

5 quilos de aglicar

40 litros de dgua

30 ml. de corante

50 mg. de sal

50 mg. de estabilizante

Para cada sabor de leite é usado
uma quantidade de esséncia que varia de
30 a 56 ml.

Com essa mistura obtém-se 40 litros
de Vitaminado.

De modo geral, o sabor que mais
agrada ao pessoal é morango, abacaxi, e
tangerina, mas, ainda temos outros seis
sabores diferentes: cocd, framboeza, ca-
ramelo, chocalate, groselha e creme.

Na Usina, os setores que mais con-
somem leite em relagdo a outros com o
mesmo niimero de pessoas sdo Destilaria
e Caldeira , 60 saquinhos digrios,

Na Carpa, algumas turmas conso-
mem mais que as outras. Por exemplo:

Turmas 7 - 8 e 11 -18 litros cada
uma, por dia.

; V.J.ly ..

Regina, nutricionista da Pensdo, Cldudio

César Femreira (agachado), operador da

‘“Maca Mecdnica” e Marco Antdnio Si-
nastre, auxiliar.

Hebicida - 27 litros didrios.
“ Experimento - 24 litros.

A producio atual do Vitaminado é
de 480 litros por dia, sendo que em me-
ses passados, ndo ultrapassava 400 li- -
tros”.

. VITAMINADO: UM BOM REMEDIO

Coincidéncia ou nfo, nos dois se-
tores da Usina onde o consumo de leite
de soja , é maior, Destilaria e Caldeiras,
ndo foi registrado nenhum caso de ane-
mia,

Pode até ser coincidéncia, mas, a
verdade € que o leite de soja, muito
apropriadamente chamado “Vitamina-
do” é um alimento de alto valor nutriti-
vo - tdo nutritivo quanto a carne, o fran-
go, peixe, ovos e o leite. Existe uma ta-
bela comparativa que muitos ja conhe-
cem, Vejam.

1 quilo de soja tem a mesma quan-
tidade de proteinas que:

- 2.200 kg. de carne.

- 2.000 Kg. de frango

- 5 dizias de ovos

- 12 litros de leite

-1.500 kg. de queijo

E bom lembrar também que a soja
ainda contém Vitaminas - (compelxo B),
Sais Minerais , Lacitina (substancia que
reduz o colesterol- gordura no sangue) e
outras. Disto concluimos que mesmo
ndo apreciando muito ao seu sabor, to-
dos deveriam tomar sua dose didria de
Vitaminado, incarando-o como um bom
rémedio para a saiide em geral.

O EMBALO

O Servigo Social ini-
ciou as atividades dos Clu-
bes de Maes, Mogas e Me-
ninas no dia primeiro de
margo. Neste ano, o niime-
1o de inscrigdes  foi bem
maior que no ano passado
e, para atender a procura,
foi necessdrio criar mais
um Clube de Maes e outro
de Meninas.

Agora temos cinco
Clubes de Maes em Serra-
na funcionando as tercas,
quartas, quintas e sextas-
feitas, das 13 4s 15 horas.

Além destes, hd outros trés ©
nas Fazendas da Pedra,
Transwaal e Santa Maria-
na. Ao todo, sdo 127 maes
das quais 48 participam
pela primeira vez desta ati-
vidade.

No Clube de Meninas
ocorrel O mesmo: muita
procura e, consequente-
mente, a criagdo de nova
turma. Este Clube funcio-
na nas Fazendas da Pedra,
Transwaal, Santa Mariana
e Laranjeiras, em Serrana

Flagrantes das aulas no Clube

DOS CLUBES

Serrana,

sdo 6 turmas nos seguintes
hordrios:

— Manhé4: segunda,
quarta e’ sexta-feira, das 8
as 10 horas:

— Tarde: Segunda-fei-
ra, das 13 -as 15 horas, na
sala 2; das 13 45 14330 ho-
ras, na sala 1; das 14:30 is
16:30 horas, sala 1.

Quanto ao Clube de
Mogas, temos 11 novas
participantes e 36 antigas,

Sdo duas turmas, as segun-

.das e tercas feiras, das 19

ds 21 horas.

As orientadoras, dona
Yolanda, Carminha, Aracy
e Joana preparam algumas
novidades que serdo ensi-
nadas nesta ano, como as
bonecas  porcelanizadas,
arranjos de flores, e mais
no final do ano, sachés. Ao
lado disso, continuam o
aprendizado em croché,
pintura em tecidos, borda-
dos, técnicas em cerdmica
etc.

Lembramos que além
dos Clubes, ainda temos os
cursos de Corte e Costura,

- geralmente completado em

dois anos, dependendo de
cada uma. Em Serrana sio
cinco turmas, duas diumas
e trés noturnas, com 40
maes iniciantes e 30 no se-
gundo ano. O Corte e Cos-
tura é dado também nas
Fazendas da Pedra, Tras-
waal, Santa Maranae
Laranjeiras, n6s temos 22
mdes no segundo ¢ 8 no
primeiro ano.

ATENCAQ: Se vocé
ndo teve oportunidade de
inscrever-se e deseja parti-
cipar de alguma atividade,
procure o Servigo Social.

ATUACAO DA CIPA /CARPA NO SETOR DE HERBICIDA

Luva, bota e, _u..manm._-_n_aﬂ..l a mdscara,

sdo equipamentos de protegdo indivi-

dual indispenséveicna mistura do herbiei-

da, conforme nos mostra Luiz Carlos de
Lima

O setor de Herbicida continua merecen-
do atengdo dos membros CIPA. Na primeira
reunido da nova Diretoria, uma das dezenove
sugestGes apresentadas, referia-se 4 Seguranga
deste pessoal,

Rinaldo Bem (Nardinho) do Almoxari-
fado da Fazenda da Pedra, sugeriu que se
orientasse o sistema de descarregamento de la-
tas vazias de herbicidapassd-las de mdo em
mao, ao invés de tird-las de cima do caminhdo.

Conversamos com Vilter Alves Pradela,
némo responsavel pela Secdo de Controle
itossanitario e Herbicida da Carpa. Ele co-
mentou o desempenho da CIPA no seu setor.

— “Atd um tempo atréis, as orienta¢Ges
da CIPA ndo eram bem aceitas pelos Rurico-
Ias, principalmente do Setor de Herbicida, por
que eles ndo tinham jaconsciéncia dos benefi-
cios que elas podiam Ihes proporecionar.

Um exemplo tipico era o uso dos E.P, I.
(Equipamentos de Protengdo Individual). Do
ponto de vista dos aplicadores. esses Equipa-
mentos (méscaraseluvas) eram descdmodos,
feios e ndo serviam para nada.

A CIPA, através de seus membros, fez e
continua fazendo, um bom trabalho, acom-
v!.___.!..nn_ o pessoal no campo, instruindo-os,
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Vaiter Pradela
procurando conscientizé-los com respeito &
Seguranga. Também através de cursos e troca
de idéias, obteve-se bom resultado.

Veja bem: até o ano passado, quase que
“precisivamos brigar” com o pessoal na roga
para usar os E.P, . Hoje, sdo eles que nos pe-
dem para providencié-los.

Existe ainda uma certa dificuldade para
encontrar os E.P. |. adequados ao campo, por-
que a maioria deles sdo adaptados. E o caso,
por exemplo, das méscaras, realmente um tan-
to incbmodas, por que sdo de borracha, muito
guentes, mais apropriadas para indGstrias. Es-
tamos testando outros equipamentos, que

. . mesmo tendo custo um pouco mais alto, se-

jam mais confortiveis e versdteis, porque o
que realmente interessa & o bem estar, a segu-
ranga e a salide do trabalhador.

MNesse sentido, a CIPA tem cumprido a
sua fungdo. Existe interesse também daquelas
pessoas que sdo de outras éreas e que nas reu-
nides se preocupam em sugerir providéncias
para beneficiar meu pessoal. Isto &§ muito posi-
tivo , porque ficamos envolvidos com nosso
trabalho e certas tarefas se tornam rotineiras e
podemos nem perceber que elas podem ser
feitas com mais seguranga.

Era o que ocorria com o descarregamen-
to de latas vazias de herbicida. Com uma su-
gestdo simples e oportuna do Nardinho, as la-
tas hoje sdo passadas de mdo em méo, evitan-

_do gqualquer problema.

Portanto, acho que a atuagio da CIPA
no setor de Herbicida tem sido eficiente. Mui-
ta coisa j& se fez, existem outras para se fazer
ainda, mas, estamos no caminho certo. Além
do que a conscientizagdo tem que ser constan-
te”,

i




