Programa
especial para

Desde janeiro, o
atendimento médi-
A oa ] ke co-odontolégico da
?HHAHHOMHM-U—WHO@ Empresa esta acon-

tecendo na nova
Clinica em Serrana

Ainda neste semestre terd inicio o em instalacoes
Programa Exercicios, Nutricao e Qualida- modernas e confor-
de de Vida, exclusivamente para funcio- taveis para os pro-
narios: um convite a vida mais saudavel e fissionais de satde
feliz. Pagina 12 e funciondrios.
Pagina 12

As atividades educacio-
nais, esportivas e recre-
ativas do Servico Social
recomecaram em feve-
reiro. S30 centenas de
participantes em Serra-
na e Fazendas. Veja na
pagina 11.

@O desempenho escolar
depende de alguns cuidados
com a saiide da criancga

@ A Dengue continua

Programa
ameacando >
= Saiba como se Supletivo

transformar
comemora 32 ano

ﬁﬁnuu.—n&—wnuw
@ Como livrar-se
do mau halito Alunos, professores, autoridades do ensino e repre-
Péginas 3 e 4 sentantes da Empresa confraternizaram-se no Il Tor-
neio Supletivo. P4gina 2
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Desenvolvimento

CURSO PREPARATORIO MECANICA GERAL MOTORES
PARA CIPEIROS PERKINS - SERIE 1000

o Com muita dina- Este treinamento aconteceu no final de 94, promovido por IOCHPE

: .. mica de grupo, MAXION S/A. Durante uma semana, o instrutor Alexandre A. Franjdo
Vanderlei Gusméo demonstrou aos participantes o
apresentou no peri- funcionamento dos motores de
odo de 20 a 23/ja- tratores Maxion 640, adquiri-
neiro, os temasdes- dos pela Empresa, dando-lhes
te curso, aos funci- subsidios para diagnosticar fa-
ondrios eleitos pela |has e efetuar a manutencéo
primeira vez para correta.

P artici par da José Sebastido, José Carlos Teixeira,
CIPATR. O pessoal Alexandre (instrutor) José Paulo da

‘e Silveira, Wilson de Lima, Lufz Ant. dos
gostou. As ﬂm::_omm Santos Il, Adriani O.R.. Silva, Misael
tornaram-se agradé- Ferreira. Atras: Wilberto e Ednaldo Sodré

Trabalho em grupo mobilizou os novos cipeiros veis e produtivas. da Silva

Supletivo faz a

Alunos, professores, autoridades de ensino e represen-
tantes da Empresa confraternizaram-se no |l Torneio
Supletivo, realizado no dltimo 21 de janeiro, na Jaqueira,
marcando assim o fechamento do 3° ano do Programa
Supletivo da Empresa.

Os campedes dos torneios de futebol, bocha e truco
receberam medalhas e troféus, juntamente com os 49
formandos, que foram agraciados com o boné da Em-
presa. A festa esticou-se até a noitinha com muito

L _ _ chop, churrasco, samba, pagode e principalmente muita T
Estes, com boné, séo os formandos do oo_nu_a junto as alegria. série/34 também fizeram pose com as
autoridades do ensino e representantes da Empresa. autoridades do Ensino e repressntantes da Empresa.

Formandos da 8°
série receberam o
boné e fizeram pose
para a foto com os
diretores das Escolas
José Augusto,

‘ Valdemar e José
Carlos Franga.
Godofredo e Luiz
Roberto, da Empresa,
@ José Batista Filho e
Miguel Mussi,
respectivamente

nu_“_ mu“ﬂ.e e Equipe da bv_!_.no que cuidou dos comes e bebes da 0 truco _.!!__.. _uzzo.oci e alunos

festa.

TI-TI-TI MAIS BARATO

O prego que vocé paga por suas ligacdes telefénicas
depende do dia e da hora em que elas séo feitas. Veja na
tabela abaixo, quanto vocé gastaré para falar 1 minuto de
Serrana para Ribeirdo Preto em diferentes horérios:

| Tan TARTFA DE PICO | TARIFA NORMAL |TARIFA REDUZIDA| SUPER REDUZIDA
| 200% 100% 50% 25%
SEGUNDA  109:00 as 12:00 [07:00 &s 09:00 [00:00 3 01:00 P tebol, _____n
13 14:00 3s 18:00 |12:00 s 14:00 [05:00 3s 07:00 |01:00 3s 05:00 s as ity ne 13 ?l.. Clacoiio, eilq. oo mma_o. S._!__i.
SEXTA 18:00 3s 23:00 |23:00 as 24:00 (artilhelro), Olimplo, Manoel e Altair. Embaixo: Roberto, Valmir e Toninho,
. : 8. - E.o vencedores do Truco e Luiz Carlos ¢ Marcos Anténio, campedes da Bacha.
00 a :00
*SKBADOS 07:00 as 14:00 [05:00 @s 07:00 |01:00 &s 05:00
14:00 as 24:00 Emug
DOMINGOS E| 00:00 3 01:00 Publicagdo mensal da Usina da Pedra, E.B.O. e Carpa
i - - dirigida aos funciondrios e familiares
FERIADOS 05:00 as 24:00 |01:00 3s 05:00
= £ * Direcdo: Padro Biagi Neto - Redacdo, Edicio e Fotos:Dagna Cavalheiro
VALOR R§ 0,16 R$ 0,08 RS 0,04 RS 0,02 ABBLE | Machado - MTb 17.092. - Projeto Grafico: Coriolano José Neves -
Correspondéncia: Cx. Postal: 02 -Serrana - SP
aboracio: Clar arlei, telefonistas da Empr CEP: 14150-000 - Fone: (016) 687-1241
Col Narii, ete o M L e Tiragem: 3.500 exmplares - Distribuicdo gratuita
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olta as aul
com saud

Uma das preocupacgées
dos pais quando o filho vai
para a escola é quanto ao
seu desempenho.

No entanto, nem sem-
pre o bom aproveitamento
escolar depende da crian-
¢a ou da atuacao dos pais
e professores. Dr. Jodo
Carlos C. Moraes, pediatra
da Empresa, enumerou al-
gumas causas que pode-
rdao "levar a crianca a de-
sinteressar-se pelos estu-
dos ou a ndo ter o progres-
so esperado. E importante
que os pais as conhecam e
procurem solucioné-las téo
logo se manifestem."

Vamos a elas:

VERMINOSES

Os vermes representam
um perigo para a saude. Na
infancia podem causar um
consideravel atraso no de-
senvolvimento fisico e men-
tal da crianca. Os vermes
entram no organismo atra-
vés de alimentos contami-
nados (como saladas mal
lavadas), pelas maos e

unhas sujas levadas a boca
ou pelas solas dos pés des-
calcos.

Os sintomas 'mais co-
muns sdo céblicas intesti-
nais fortes, problemas res-
piratérios e tosse, fome
intensa, prurido (coceira)
anal, mal estar, sonoléncia
€ cansaco.

PIOLHO

As maes devem verifi-
car, diariamente, se a cri-
anca voltou da escola com
piolhos. Eles provocam co-
ceira e irritacd@o e ao cogar,
a pessoa provoca lesbes
napele, favorecendo o apa-
recimento de feridas e
eczemas no couro cabelu-
do.

A transmisséao se da pelo
contato direto com pessoa
infestada ou pelo contato
indireto, usando roupas,
pente e escova de cabelo,
chapéus, gorros e roupas
de cama, de pessoa infes-
tada com piolhos e I1énde-
as.

Para evitar o piolho, o

DENGUE:

O AEDES AEGYPT, cuja
picada pode provocar a
DENGUE, é parecido com o
pernilongo, mas tem listras
brancas no corpo e pernas
e, geralmente pica durante
o dia.

umwsﬂo:..mmamcmzmc_m
) B

principal é tratar a pessoa
infestada. Mas como s6
mata o piolho, é importan-
te retirar as Iéndeas com
pente fino passado diaria-
mente e uso de &agua
vinagrada.

PIOLHOS E VERMINOSE
ATRAPALHAM O RENDI-
MENTO ESCOLAR, POIS
PERTUBAM A CRIANCA
COM A COCEIRA E MAL
ESTAR QUE PROVOCAM,
TIRANDO A CONCENTRA-
CAO, NAO A DEIXANDO
PRESTAR ATENCAO A
AULA.

~
/
e

VIS!/

O E AUDICAO

Faltade interesse no tra-
balho escolar, desatencao,
repeténcia, indisciplina, ndo
participacdo em jogos que
exigem esforco visual ou
auditivo, sd@o alguns sinais
de que a crianca tem pro-
blemas de visdo ou nao
escuta bem.

Desde o inicio das au-
las, pais e professores,
devem observar bem a cri-
anca, porque a ma visdo ou

audicdo impedem que ela
acompanhe as aulas e te-
nhaum bom aproveitamen-
to.

ALIMENTACAO

E importante que a cri-
anca va a escola bem ali-
mentada, sobretudo no
café da manha, para que
tenha um bom rendimento.
A mae deve informar-se
sobre a merenda escolar.
Se a crianca gosta dela,
ndo precisa levar lanche.
Se nao gosta, deve levar
um lanche de casa, que
ndo precisa ser grande para
nao atrapalhar o almoco.

A crianca nao precisa

comer o dia todo. Na idade

escolar, sdo importantes as
trés refeicdes: café da
manha, almoco e jantar.

Portanto, se ela toma me-
renda na escola, é natural
que em casa, rejeite o al-
moco. Neste caso, basta
um pequeno-lanche no meio
da tarde. apenas para es-

POSTURA CORRETA

Muitos problemas futu-
ros de coluna principalmen-
te, poderiam ser evitados
se, desde pequena, a cri-
anca fosse orientada para
sentar-se corretamente,
com a coluna bem reta.
Cuidado com as mochilas
muito pesadas, carregadas
as costas. Se tiver muito
material, é aconselhavel
levar a mochila na méo ou,
se possivel, no- carrinho,
evitando a deformacéao da
coluna da crianca.

L

VACINACAO
GRATUITA
PROCURE A
UNIDADE DE
SAUDE DE SEU
BAIRRO OU DE
SUA CIDADE.

MAE - VOCE E SEU FILHO
MERECEM PROTECAO

15 de fevereiro a 15 de marco/95
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Sallde

Entre os vérios titulos
que o Brasil possui, alguns,
certamente ndo gostaria-
mos de possuir. Um deles &
ser um dos lideres mundi-
ais no consumo de bebidas
alcodlicas. Os casos de al-

Saiba como se
transformar em um alcoolico

coolismo vem aumentan-
do vertiginosamente e, ao
contrério do que muitos
pensam, esta é uma terri-
vel doenca, a terceira que
mais mata no mundo, tra-
zendo sérios prejuizos e so-

frimentos para o bebedor,
sua familia e a sociedade.

As fases para se chegar
ao alcoolismé ndo sdo bem
definidas: geralmente co-
meca na adolescéncia (ou
até na inféancia), seja por

facil acesso a bebida ou
por falta de cuidados fami-

liares. Aos poucos, o beber

moderado torna-se mais e
mais frequente, passando
ao beber excessivo, che-
gando répido ao alcoolis-

mo. No homem mais jo-
vem, estima-se que este
periodo seja de cinco anos.
A Bc_:mlasﬁoqam-mm em
alcodlica em cerca de dois
anos, mesmo com doses
menores.

SAIBA

CONVITE
Se vocé ou algum membro de sua
familia, ou amigo, tem problema
com a bebida procure o médico
da Empresa ou o Servico Social

para receber orientacio e ajuda.

&

Cada ve
pessoa se
alcool;
20.000 cé

Z que uma
excede no
destroi
lulas do

sistema nervoso
central que nunca

mais se recuperam.

O medo de falar pertinho

Sorte sua se nédo for o seu c€aso, mas com
certeza, € o de muita gente que jag se incomo-
dou ou incomodou aos outros com aquele
cheiro desagradsvel/ que emana da boca,
conhecido por mau hélito, ou pelo popular
bafo de onga “, H& mais de 50 causas para
0 mau hélito, e, ao contrério do que todo
mundo pensa, a origem nem sempre estd na
boca, onde aligs, é o ponto mais fécil de ser
tratado: basta ir ao dentists.

W BAIXA SALIVACAO

Esta sim é uma das principais® causas do
mau hélito e pode ser provocada por: stress,
nervosismo, diabete, pouca ingesté&o de liqui-
dos, respiracido bucal crénica, febre alta, trau-
mas, excesso de cigarros ou idade avancada.
A saliva tem a funcdo auto-limpante. E para

na@o provocar mau hélito deve ser pro-
duzida em quantidade suficiente.

® BAFO DE ONCA! NUNCA MAIS

Se vocé tem medo de falar pertinho
devido ao seu mau hélito, procure o
dentista ou médico. Eles vao identifi-
Car a causa e indicar o tratamento
adequado. Im-
portante é saber
que mal hélito el
tem cura. .

B SAIBA-A
lingua, assim
como os dentes,
também deve
ser escovada
para remocéo

de detritos.

ALERTA

"De acordo com um estudo sobre doengas cardi-
acas realizado pela Organizacdo Mundial de Satide,
os homens correm risco cinco vezes maior do que as
mulheres de sofrer um infarto. A ummn:,m..P que
comecouem 1985 e mostra a anélise de 75 mil casos
de infarto em 21 paises, revelou também que as
menores taxas do mal foram registradas na China,
onde a alimentagdo é rica em legumes e frutas."

(O Globo, julho/94)

b. - Observador
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SP 333:
conheca os
pontos criticos

A Rodovia Abrado Assed
- SP333, que liga Cajuru-
Rib. Preto é a que apresen-
ta o maior indice de aciden-
te nestaregido, a 4° Ciada
Policia Rodoviéaria, que
abrange 61 municipios. Em
94 foram registrados 78
acidentes, sendo 26 com
vitimas, dos quais 12 fa-
tais. E um nimero alto. Em
95, a situacdo ndo se mos-
tra diferente: em apenas
dois meses j4 ocorreram
trés acidentes com vitimas
fatais (fora os outros).

Na Policia Rodoviéria,
em Ribeirdo Preto, 0 Ob-
servador conversou com o
Sub Tenente Hélio Roberto
Carmo, que explicou as
causas acidentes, os pon-
tos criticos da rodovia e os
cuidados necesséarios ao
transitar por ela. Veja na
entrevista que segue.

OBSERVADOR: Quais
as causas dos acidentes
rodovidrios, principalmen-
te os ocorridos na SP-333?

SubTen CARMO: No-
venta por cento dos aci-
dentes ocorrem por impru-
déncia; desrespeito a sina-
lizacdo de transito e as re-
gras de circulaco, princi-
palmente excesso de velo-
cidade, ultrapassagem em
locais proibidos, -adentrar
em via preferencial sem os
devidos cuidados, dirigir
com falta de atencdo e
cautela, sem manter a dis-
téncia regulamentar de se-
guranca do veiculo que
segue imediatamente asua
frente.

Estas séo as principais,
mas hé também os aciden-
tes provocados por negli-
géncia do proprietério do
veiculo: mal estado de con-

servagao, pneus lisos,
falhas nos equipamen-
tos, defeitos no sistema de
iluminacéo.
OBSERVADOR: O que
poderia ser feito para maior
seguranca nesta rodovia?
SubTen: Além de seguir
as orientagdes acima, ha
alguns pontos a observar.
Veja bem: os acidentes
tem ocorrido no periodo de
06:30hs as 08:00hs e em
torno de 17:00 até 20 ho-
ras, horérios de pico no
trénsito nesta rodovia. E
preciso redobrar a atencgéo
nestes horérios, tendo em
vista o nimero de veiculos,
e mais cuidado ainda nos
dias chuvosos, aumentan-
do a distancia regulamen-
tar de seguranca entre ve-

fculos. Também deve-se

redobrar a atencdo nos fi-
nais de semana na volta
dos ranchos. Temos casos
de condutores surpreendi-
dos embriagados, colocan-
do em risco a prépria vida e
a dos demais.

OBSERVADOR: Quais
as infracdes mais comuns
nesta rodovia?

SubTen CARMO: Exces-
so de velocidade, ultrapas-
Sagem sem seguranca, nao
uso do cinto de seguranga,
auséncia ou defeito em
equipamento obrigatério.
Quero esclarecer que o
objetivo da Policia Rodovi-
aria é evitar acidente orien-
tando os usuérios. A multa
é um meio até porque tem
infratores que s6 passam a
obedecer as regras de cir-
culagéo através de autua-
coes.

OBSERVADOR: Existe
na SP-333 trechos perigo-
so0s, onde ocorrem mais
acidentes?

eguranga

/|\\\

tem vérios e n6s os chama-
mos de “pontos criticos”,
como: entrada do Recreio
Internacional, ponte da
FEPASA, ponte do Taman-
dué, cruzamento (trevo) da
Pedra, os trés trevos de
Serrana e a descida da
Martinépolis.
OBSERVADOR: Nio
estamos em safra, o transi-
to é normal nesta SP. Como
entdo se explica o nimero
de acidentes violentos ocor-
ridos até agora em 95?
SubTen A verdade é
gue nos ultimos anos hou-
ve uma melhora acentuada
no Transporte de cana. A
preocupacao da Usina em
preparar os condutores, a
limpeza da pista feita por

funcionérios, sdo itens que

contribuem para melhorar
as condicdes de trafego na
safra e deve melhorar ain-
da mais com a construcéo
do posto da Policia Rodovi-
aria no Km 4, Cajuru, com
previsdo para operacido em
4 meses. Além de policia-
mento fixo na base, tere-
mos condicGes de manter
constantemente uma via-
tura ao longo da Rodovia.
Mas é claro que estas pro-
vidéncias ndo dispensam
0s cuidados acima referi-
dos porque, evidentemen-
te, haverd mais veiculos
transitando, inclusive por-
que este nimero também
aumentou em funcdo dos
atuais niveis dos precos de
combustiveis.

Gostaria de .terminar
lembrando a todos que o
bom motorista cede & pre-
feréncia em prol da segu-
ranca.

Conheca os campedes da

Seguranca

de 1994

Comparando com igual periodo em 93
temos os seguintes dados:

E.B.0. - MAO-DE-OBRA

RORAL - TURMAS

CAMPEOCES: 01 ACIDENTE

TURMA CIDADE RESPONSAVEL
10 S. Cruz Esperanca|José A. Pinto
27 Cajuru Vicente F. Beleboni

VICE-CAMPEQOES: 02 ACIDENTES

15 Serrana

Adélio M, Dias

22 Serrana Paulo Soares

18 Itamogi

Primo Genari

IRMAOS BIAGI S/A ACOCAR E ALCOOL

CAMPEOES: 01 ACIDENTE

SECAO

RESPONSAVEL

Almoxarifado Oficina
Manutengao Tratores
Montagem Componentes

Usinagem

Roberto Dias

Paulo Medeiros
Paulo Medeiros
Paulo Medeiros

VICE-CAMPEOES: 02 ACIDEN

TES

Manutengao Elétrica

Paulo Medeiros

USTNA DA PEDRA

.n»zvmumm“ ZERO ACIDENTE

SETOR

RESPONSAVEL

04~ Laboratorios
Almoxarifado Balcao

Ferramentaria

José Romulo L. Gomes
Jorge Luiz Cavalhieri

VICE-CAMPEOES: 01 ACIDEN

TE

03- Destilarias, Parques
Tanques, Fermentacdo
06- Civil, Projctos,

Balancas Cana, Arcas

Verdes

José Romulo L. Gomes

Nazareno A. S. Durao

O QUE MELHOROU
* A turma 10, vice em 93 com 02, fecha 94 como

campea com somente 01 acidente.

* As turmas 27 e 18 que nem estavam no placar de 93,

terminam 94 como campei e vice, respectivamente.

¥ Manutencéo de Tratores que nio entrou em 93, acaba

94 como campea.

* As secOes Montagem de Componentes e Almo-

xarifado Oficina passam de vice/93 para campeas/94.

* Setor 4, da Usina saiu de vice/93, com 02 acidentes,

para Campedo/94 com Zero.

* Setor 3 e 6 continuam vice em 94, mas reduziram de

02 para 01 acidente.

QUE PENA
* A turma 15 e a secdo Manutencéo Elétrica, campedas/

MOTORISTAS

93 com zero acidentes passaram a Vice/94 com 02.

ATENCAO

A RESPONSABILIDADE PELO EXTINTOR DE
INCENDIO E DO USUARIO DO VEICULO

PARA SUBSTITUICAO EM
IRREGULARIDADE PROCURE O SETOR DE

SEGURANCA HIGIENE DO

QUALQUER CASO DE

TRABALHO, OU LIGUE

NO RAMAL 381. FALE COM VANDERLEI GUSMAO.

15 de fevereiro a 15 de margo/95
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Variedades

Mercosul, o que €

Seguindo o exemplo da
Europa, onde inicialmente
12 paises se uniram em
torno de interesses comer-
ciais comuns, formando o
Mercado Comum Europeu,
na América Latina (do Sul)
o Brasil uniu-se a Argenti-
na, Uruguai e Paraguai e
criaram o Mercosul: Mer-

cado Comum do Cone-
Sul.

O objetivo é integrar
osinteresses desses pa-
ises e estimular o de-
senvolvimento econdémi-
co, tecnolbgico e soci-
al, garantindo a amplia-
cédo da oferta e da qua-
lidade dos bens e servi-
cos disponiveis e o apri-
moramento das condi-
cGes de vida de seus
habitantes.

Na pratica, as vanta-
gensdesse tipode “mer-
cado” (onde os negdci-
0os se realizam) séo: a
livre circulacao de bens,
servicos, capitais e pesso-
as entre os quatro paises,
mediante eliminacdo dos
direitos alfandegérios por
exemplo, resultando em
beneficios para o consumi-
dor final que teréd acesso a
mais produtos e mais bara-
tos, vindos das nacgoes que
participam do acordo.

Os profissionais
homenageados do més

Em janeiro,8, comemo-
ra-se o dia do fotégrafo, e
em fevereiro, 12, o dia do
Repérter. O abraco e os
agradecimentos aos funci-
onérios que colaboram com
nosso jornal, exercendo
estas funcdes.

Margo: Dia 19, a home-

nagem € para 0s carpintei-
ros e marcineiros, que tém
Sdo José como protetor.
Na Empresa, Antonio Sid-
nei Franca (Toquinho) e
Angelino Pereira exercem
a funcdo de carpinteiro.
Toquinho estd na empresa
desde Janeiro/85 e Ange-
lino desde abril/93.

De onde vem a pérola?

Muitos colegas na praia,
além do camaréozinho fri-
to, também apreciam os-
tra com limaozinho espre-
mido, para acompanhar
cerveja ou a caipirinha.
Mas, o que é ostra?

- Ostra € um animal
marinho, de corpo mole,
que mora numa concha
dura e quase sempre bem
fechada. Se por acaso, um
grdo de areia ou sujeira
entra na concha, a ostra

Defensivo caseiro para horta

Solucdes simples para acabar com
as pragas de sua horta:

AGUA DE FUMO: cortar 20 cm de
fumo de rolo ou juntar igual quantidade
de pontade cigarro. Deixar de molho 24
horas em um litro d’agua ou ferver
durante 30 minutos. Esté pronto o xaro-
pe. Coar e quardar em um litro bem
fechado. Usar.3 a 5 colheres de sopa
para cada litro d’4dgua para regar ou
pulverizar as plantas. Ndo utilize este
produto na cultura de tomate.

reage e encobre o intruso
com uma substéancia
brilhosa que ela mesmo
produz. £

Com o tempo, essa su-
jeira acaba virando péro-
la. E o jeito inteligen-
te que a ostra enco-
ntrou para transformar o
lixo de sua casa, num
objeto de luxo, uma jéia,
como a pérola, embora
nem todas tenham esse
dom.

1 - INFARTO OU ENFARTE?
2 - PONTEAGUDO OU PONTIAGUDO?
3 - MAQUIAGEM OU MAQUILAGEM?

RESPOSTAS

1 - Ambas estdo corretas. A maioria
prefere INFARTO.

2 - PONTIAGUDO. “Néao remova o gelo
com objetos pontiagudos”

3 - Ambas estéo corretas, mas hé prefe-
réncia por MAQUIAGEM.

Boas Maneiras

O aperto de mao...

® Causa mé im-
pressdo alguém dar a
mé&do mole, ou sé a
ponta dos dedos: é si-
nal de inseguranca,
mas também pode sig-
nificar displiscéncia ou
pouco caso.

® E grosseria o
aperto de mdo muito
forte, comprimindo os
dedos da pessoa até
machucé-lo.

Nao ha aperto de mio...

® Quando alguém est4 comendo
ou bebendo, ndo se estende a méo
para ele.

O Também, ao visitar um doente,
nédo se estende a méo a ele.

Q No consultério, é preferivel es-
perar que o médico ou dentista lhe
estenda a mdo, sem estranhar caso
ndo o faca: pode ser que ele tenha
acabado de fazer assepsia para inici-
ar o trabalho.

OTIMISMO

"Nao deixe que o ontem nem o amanha estraguem o seu hoje.

O ontem ja passou € O
(Iris Abravanel).

amanha ainda nao chegou.’

"
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15 de fevereiro a 15 de marco/95




Variedades

Cabelos: saiba como cuidar deles!

Cabelos bonitos e
saudaveis ndo € pri-
vilégio de ninguém.
Para té-los assim, é
preciso cuidados.

Hereditariedade,
sol, vento, poluicdo,
o sal da agua do mar,
o cloro da piscina, o
uso excessivode pro-
dutos quimicos (pin-
tura por exemplo),
xampu inadequado,
agua muito quente,
alimentacao inade-
quada sdo alguns dos
fatores que podem

agir isoladamente ou

em conjunto, prejudicando
a saude e beleza dos cabe-
los.

CUIDADOS QUE SEUS
CABELOS MERECEM

¢®XAMPU: O xampu ser-
ve apenas para limpar os”
cabelos. Ele ndo tonifica
nem encorpa os cabelos.
Use xampu adequado ao
seu tipo de cabelo: oleo-
sos, normal ou seco. De-
pois do xampu é importan-
te usar o condicionador ,
para ajudar adesembaraca-
los e dar-lhes também bri-
lho. Use xampu e condicio-
nador da mesma marca,
pois um completa o traba-
Iho do outro.

¢ LAVAGEM: muitas
pessoas dizem que a lava-
gem diaria enfraquece os
fios. Bobagem. Os cabelos
devem serlavados de acor-
do com a necessidade de
cada pessoa. Ha quem pre-
cise lava-los todo dia.

Agua muito quente é um
verdadeiro desastre pois o
calor forte dissolve a ca-
mada protetora que reves-
te os fios e os cabelos aca-
bam ficando opacos e ra-
los.

Qutra bobagem é lavéa-
los com dgua quente e en-
xaguar com fria, para ter
mais brilho: o contraste de
temperatura resseca-os
ainda mais. O ideal é mes-

mo agua morna. Durante a
lavagem e o pentear dos
cabelos é normal a queda
de 40 a 100 fios de cabe-
los. Portanto, ndo se as-
suste.

®PENTEADO: Termina-
da alavagem evite pentear
os cabelos molhados ou
muito Umidos Prefira pen-
tes de madeira que déo
equilibrio eletrostatico aos
fios. Evite prendé-los mo-
Ihados porque araiz demo-
ra para secar. Assim evita
aseborréia, fungos que dao
no couro cabeludo. Melhor
secar naturalmente e sol-
tos.

\

$SECADOR: Use-o mo-
deradamente, para néao
traumatizar a queratina-pro-
teina que compode o cabe-
lo. O secador desidrata os

fios que acabam se gque-
brando facilmente. O uso
simultdneo da escova e do
secador, é mais prejudicial
ainda, porque aresisténcia
é posta a prova, e nao ha
cabelo que aguente. O ide-
al é seca-los naturalmente,
ou usar o secador somente
quando houver muita ne-
cessidade.

¢CORTE: Um bom cor-
te também contribui para
deixar os cabelos bonitos,
Uma boa DICA é aparar os
cabelos apés a temporada
de verdo. Produtos quimi-
cos como as tinturas, dei-
xam os fios mais secos,
muitas vezes com pontas
duplas, que devem ser cor-
tadas.

{Colaborac&o: Tia Licia que fez
o curso de cabeleireira e
Roberta - Servigo Social).

MERCADINHO
Produitos e Sewicos

VENDO TiTULO PATRIMONIAL CLUBE
RECREATIVO SERRANA

{ Tratar com Maria Alice Monteiro, Rua Deputado
Jodo Cunha, n°® 80, em Serrana. ;

4 RODAS FUSCA
Maria Alice também vende 04 rodas de Fusca.
Tratar na Rua Deputado Jodo Cunha, 80, em
Serrana.

VENDO

MAQUINA DE COSTURA
Vendo, Marca Vigorelli, simples. |
Tratar com lzabel Nascimento
Peres, Rua 13 de Maio, Traves-
sa 506. Serrana. Preco a com-
binar.

15 de fevereiro a 15 de margo/95
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Lazer

A SOMA

® Um missionédrio se perde na
floresta e de repente, encontraum
tigre pronto para atacé-lo.

-Meu bom Deus, converta esse
animal num bom cristdo, rezou o
padre. No mesmo instante, o tigre
ficou iluminado e imével. Depois
ajoelhou-se e agradeceu:

- Oh; Senhor, abencoe este ali-
mento que vou comer.

@
+]=

Esta soma, em algarismos ro-
manos, ndo esta certa. Vocé po-
dera acerté-la dando um jeitinho.

® Quem dera...
Como?

- Tenho medo que vocé ndo
possa voltar a trabalhar.

- Ora, doutor, ndo me faga ali-
mentar esperangas.

® Quando recebeu-o carné da
escola, o pai ficou horrorizado.

Vocé estda em um quarto com
apenas 3 portas. Em uma delas
tem escorpidoes; na outra, um
monte de cobras e na ultima,
uma onga pintada. Por qual por-
ta vocé escapa?

caro.
- Pois é, diz Zezinho compene-

trado, e olhe e que eu sou um dos

que menos estudam na classe.

Videos - Sugestdes

S

e um Funeral

(Colaboracédo: Roberta, Assist. Sociall
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- Puxa, como o estudo estéa .

E HORA DE RIR

® No bar apés um dia estafante

de trabalho, um colega diz ao ou-
tro.

- Finalmente vou tirar férias.
Dessa vez serdo 60 dias maravi-

lhosos.

- Ué, férias ndo sédo, no méxi-
mo, 30 dias?

- E que primeiro eu tiro 30,
depois meu chefe tira mais 30.

CONFUSAO
DEBAIXO

D’AGUA

Os sete peixinhos do aguério
brigaram pré valer. Agora, néo
brincam e nem ... glub, glub... se
falam mais. Que situacéo! S6 vocé
pode dar um jeito nisso. Usando
apenas 3 retas, terd que separa-
los, deixando um peixinho em cada
espaco. Tenta, vail Quem sabe,
sozinhos, eles pensem melhor e
resolvam até fazer as pazes.

O A Colbnia de Férias infor-
mou ao Observador que sé no
barzinho, o pessoal consumiu 62
caixas de cerveja. Eta turma boa
de copo!

O Quando comegou o horério
de Verdo o vigia Santos perdeu a
hora no dia seguinte. E que foi
dormir tarde esperando dar meia
noite para adiantar o relégio.

O Odair A. Santos passou um

lhou na piscina do Clube e perdeu
a dentadura. Ai, Jesus!

O Carlos Roberto R. Silva che-
gou na Usina dormindo. Todos
desceram e ele s6 acordou quan-
do o 6nibus passou pelo Sacarose.
Assutado, voltou correndo para a
Usina.

O Wagner V. Santos, da Ofici-
na Mecénica ligou na Clinica Mé-
dica pedindo um horério para en-
tregar seu exame “tedrico”, ao
invés de “periédico”.

O Armando Parreira
Bertagnolle no churrascco Suple-
tivo se encantou com uma figuei-
ra atras do gol. Foram verificar,
era um pé de jaca.

0O Parabéns aos funcionérios

sufoco danado guando mergu- -

José Carlos de Oliveira, Claudio
Queiroz e Joaquim Lopes que
terminaram o Curso Técnico Se-
guranca do Trabalho.

O O Carlao Martini precisava
levar seu carro na Oficina em
Serrana e pediu ao Gilson
Montanari, para buscéa-lo de moto
“Sobe ai”, disse o Gilson. Che-
gando em Serrana Carldo se deu
conta de que o carro ficara na
Usina.

O Rodilson, da Oficina Mecé-
nica chegou ao ponto preocupa-
do por ter perdido a hora. Depois
percebeu que ainda estava de
férias. Rapaz esforcado!

O Paulo Soares, da Turma 22,
foi comprar agticar. Quando abriu
0 pacote viu que ao invés do
saco, havia pego 2 panos de
pratos para colocar o acucar.

O Aladir, da Turma 05, Cidim,
da 25 e Paulo, da 17, foram
pescar no Clube Vereda dos La-
gos. Aladir, cansado de sé olhar a
cerveja e operar a churrasqueira
enqguanto os outros pescavam,
arranjou a tralha, botou no carro
e se mandou deixando os outros
1a!
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Empresal/Produgzio

Novos equipamentos para
corte de cana e transporte

Jose Machado e Fernando

Quatro colhedeiras Santal Rotor foram transformadas em Santal
Amazon. Junto com outras duas novas, adquiridas pela mab_.mmm
irdo compor mais uma frente de corte mecanico de cana picada crua

e queimada.’O objetivo é

melhorar a capacidade de colheita das

Novo posto para
lavagem/lubrificacio

ando Tavar r.. Amadeu . Valdir

Estdo em andamento as obras
do novo Lavador e Posto de Manu-
tencéo de Veiculos e Equipamen-
tos. As instalacdes modernas e
funcionais comportardo quatro
boxes de lavagem e quatro para
lubrificagdo, com possibilidade de
expansao para mais dois de cada.

O novo local abrigard também

escritério central de controle de
manutencgao e lubrificacdo. O La-
boratério de Anélise de Oleos e os
terminais de computador que hoje
funcionam no Dept® de Manuten-
c¢ao (oficina) serdo transferidos para

0 novo local. Fernando Tavares,
Gerente do Dept®, informou que o
término das obras est4 oficialmen-
te previsto, para o 15 de abril.

relho adquirido pela

Sérgio, Fernandc
Tido Capitelli Galante e Edno

maquinas e reducdo nos consumos de 6leo diesel e hidraulico.
Para a nova frente também foram adquiridos 10 caminhdes
Mercedes 2635 cavalo mecanico que estdo sendo preparado para

receber os containers.

Vem ai um programa

especial para funcionarios

E o programa “Exercicios, Nu-
tricdo e Qualidade de vida” que
seréa desenvolvido pelo Setor de
Esporte, juntamente com o Setor
de Medicina Ocupacional. E mais
um servico que a Empresa oferece
exclusivamente aos funcionérios.
O objetivo é fazer com que as
pessoas tenham uma vida mais
saudavel e equilibrada através de
exercicios fisicos, nutricéo, equili-
brio postural e controle emocional.

Para desenvolver o Programa
sera feita a Avaliacao
da Composicado Cor-
poral, através do Bio-
impedéncia, um apa-

Usina, que em 30 se-
gundos, faz um “rela-
torio” de como se en-
contra o corpo da pes-
soa, ou seja, arelacéo
de porcentagem de
gordurae massa, 0 seu
peso ideal e sua
hidratacao.

Também sera feita
a Avaliacdo da Condi-

cao Fisica através de testes espe-
cificos. Apés esta avaliacdo, as
pessoas serao orientadas a partici-
par de programas de atividades
fisicas.

Ainda em marco, dia 30, o Pro-
fessor Mauro Guiselini, diretor
Técnico da Academia Companhia
Athética, Sdo Paulo, estard no

DPS para fazer treinamento do
pessoal que trabalhard na implan-
tacé@o do Programa.

Aguarde! Vocé sera convidado.

Prof. Mauro em reunifio com o pessoal no DPS para
implantagéo do Programa.

15 de fevereiro a 15 de margo/95
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ANIVERSARIANTES
MARCO/95

DRH: Elier Eduardo da Silva 23.
" TREIN. E DESEN. Rinaldo A.
Capitelli 12.

ARQUIVO: Silvia H. Marques
Ferreira 29,

SEG. PATRIMONIAL: .Carlos
Domingos dos Reis 19.

DEPTO. CONTROL/
SUPRIMENTOS: Claudinei de
Oliveira 12.

SECRETARIA: Fabiana Cristina
Santos 26.

CONTROLE PARCERIAS:
Edilson Vieira da Silva 25.
TRANSWAAL: Claudimar
Ribeiro 07; Pedro Jerdnimo (II)
10; Anténio Bueno 15; Geraldo
G. dos Santos 23.

STA. EUGENIA: Edivando Ap.
Xavier 01; Luiz C. Xavier (II) 10;
Edair C. da Silva 16.

ST* MARIANA: Fébio Alexandre
Minchio 04; Sérgio A. Miotto 24.
‘MAO-DE-OBRA RURAL: Luiz
Xavier dos Santos 03, Jodo Neto
da Silva 08; José M. Pereira da
Silva20; Osmar A. Neto 22; Jodo
Vendncio 26; Vitor Augusto 31.
LIMP./AJARDINAMENTO:
Jaime M. de Souza 30.
FEIT.IDIVERSOS: Victor Dias
03; Benedito Durdo 21.
TURMA 01: José Manoel
Santana 01; Maria de Lima
Ferreira O1; Marco Silva 11.
TURMA 02: Ernandi M. da Silva
04; Nilzo G. Gomide O7.
TURMA 03: Manaseis José S.
filho O1; Sebastidao Dimas de
Silva 10; Vilson de Sene Fogaca
11; Osmar R. da Mota 28,
Raimundo Nunes de Amorim 29.
TURMA 04: José D. Rezende
07; Jodo dos Reis Silva 15; Joel
Cesdrio de Oliveira 18; José
Roberto F. Nunes 19; Antonio
Duréao Filho 24.

TURMA 06: Paulo Sérgio
Pimenta 16; José F. Santos 19.
TURMA 07: Valdir Bernardino
10; Lazaro Candido 18; Jodo
Batista da Silva (IX) 22; Pedro
Firmino de Souza 28.

TURMA 08: Maria do Rosério S.
Jacinto 09; Vera Licia Trevizani
08; Antdnio Jacob 14; Fidelcino
Teixeira 15.

TURMA 09: Armando de Souza
17; Mércio G. de Souza 20;
-Ronaldo A. Pereira 22.

TURMA 10: Osmar Baldoino 03;
José Ademircio Pinto 04; José
Fernando da Freiria 18; José
Roberto Lunardello 26.

TURMA 11: Jodo Alcebiades
Adriano 29.

TURMA 12: Nelson de Souza
Barbosa 02; Josecarias Lopes
Martins 22.

TURMA 14: Daniel G. da Siveira
04; Vilma Fermreira 04; Terezinha F.
Camelo 17; Artonio Fagundes 31.
TURMA 15: Pedro Maciel da
Costa 10; Adélio Manoel Dias 10;
Vaniiton G. dos Santos 25.
TURMA 16: José A. dos Santos
19; Marcio A. Roque 30.
TURMA 17: José S. Pires 19;
Antonio A. Gongalves 20.
TURMA 18: Rogério P. de Aralijo
01; Alaor da Silveira 11.
TURMA 19: Francisco B. dos
Santos 08; Fabiano S. Soares
13; Fabio S. Soares 13.
TURMA 20: Antonio V.
Nascimento 12; Maria S da Silva
18; Jodo B. Despirro 21; Valdeci
S. da Silva 23; Maria'A. F. Tenca

._ o - Observador

29: Roberto C. Henrique 31.
TURMA 21: Dorii Aives 04, Isalas
Abves 04.

TURMA 22: Gercilio F. de Souza
19; Maria J. Rodrigues 27.
TURMA 23: Claudinéia N. Alves
07; Antonio de Vasconcelos 26.
TURMA 25: José R. Balisa da
Silva 09; José M. dos Anjos 10.
T 26: Pedro G. da Siiva 04; Jodo
Galdino de Paiva 12; Mauriciode
Abreu Souza 21.

TURMA 27: Reginaldo Rodrigo
Jerdnimo 04.

TURMA 31: Maria C. Silva 18.
AGRON. CANA: José C. Bisco
06; Maria de L. Oliveira 07; Maria
Bernadete S. Santos 15; Odair
N. Gastéio 20; Jair J. Gastédo 20.
APLICAGAO DEFENSIVOS:
Moacyr Batista Prates 06.
APLICACAO DEFENSIVOS:
TURMA 01; Maria Felipe de
Souza 04; Antonio Nogueira 04,
Brasilino C. dos Santos 09;
Adriano R. Alexandre 10.
TURMA 02: Antonio A.B.
Rodrigues 06; Luiz Donizeti
Barbieri 12; José Borges de
Moura 19; Valdemir Melo Rufino
20; Roberto Hondério da Silva 27.
TURMA 03: José Ablilio de Souza
07; Marcio B. de Almeida 11;
Antonio R. da Silva19; Francieco
Mateus Sobrinho 27, Paulo de
Souza Gaspar 29.

TURMA 4: Vanderiei Ap. Albino O4;
José O. Inécio 13; Mancel M. de O.
Filho 14; lsmael da S. Resende 15.
LAB. ENTOMI/MERIST.:
Elizabete Albano 28.

. OPER./MAQUINAS: EdivaldoA.

Alves 03; Sidnei Lourena 07;
Euripedes L. de Souza 12;
RubensD. Guimardes 20, Mauro
da Siiva 29. :
TRANSPORTE: Edison
Montanari09; Maurides Barreiros
13; Edimilson O. Penaforte 18;
Salvador Manduca 23; Florindo
A. Vetorelli 25; Ant6nio Daniel
Alves 26.

CONTR. MOTOMECAN.: Jodo
C. de Oliveira 23.
EXPERIMENTO: Marilda Nunes
da Siqueira 03.

GRANJA SERRA AZUL: Maria
José de Aimeida 01, José Carlos
Martins 22; Aparecido Manoel
Bueno 29.

GRANJA CRAVINHOS: Nilson
Francisco de Lima 23.

mmu i ot
Edimilson do Patrocinio 05; José

CONTROL./SUPRIMENTOS:
Silvio Barbosa 16.

POSTO ABASTECIMENTO:
Manoel da Silva Rodrigues 22.
OPERADOR/MAQUINAS: Luiz
Carlos Sudario 18.
COORD.MECAN. AGRICOLA:
Sebastido B. Machado 20.
TRANSPORTE: Hélio Lisciotti
02; Carlos Roberto de Souza (l)
06; Luiz Hinei Villela 10.
DEPTO. MANUT. GERAL: Ecio
Benedito Cruz 02;Vicente de
Paulo Oliveira 13; Wanderlei A.
Bianchini 15; Aristides Ferreira
dos Santos 17; Jesuino Xavier
dos Santos 23; Misael Ferreira
26; Adriano Paldncio do Prado
26; Benedito dos Santos 27;
Marcio Anténio de Carvalho 28;
Adriano Ap. Pereira 31.
POSTO DE MANUT.: Pedro

Médico da Empresa para fazer exames periodicos na Clinica da Fazenda da Pedra. Compageca!

Genaro 07; Milton da M. Oliveira
10; Reinaldo J. Inécio 22.

COMBOIOS: Lucimar L. M.
Alves 18; Altino de Souza 23

CONTROLES FISCAIS: Sueli
S. Nogueira 04.
FATURAMENTO: Osvaldo F.
Barbosa 08. .

DRH: José L. Cavalheiro 08.
SEGURANGCA TRABALHO/
PATRIMONIAL: José Lourengo
dos Santos 01; Joaquim Pedro
02; Marcos A. da Silva 15.
ADM PESSOAL: José Carlos
de Oliveira 09.

SERVIGOS MEDICOS: Jodo
Carlos C. de Moraes 17.
SERV. OﬂOz._.O_.O.Q_OOm"
Maria R. de Mattos 07.
SERVIGO SOCIAL: Ana Maria
de Carvalho 06.
CONSTRUGAO CIVIL: Jodo
Inécio de Oliveira 02.
BALANCA DE CANA: Marcos
Antonio de Oliveira 12.
OFICINA ELETRICA: Jesus
Mario Ramos 01; José Nelo
Rufino 03; Flavio Dias 26.
FABRICAGAO ALCOOL:
Aparecido José Ribeiro 03;
Domicio A. de Souza 20.
LABOR. ALCOOL: Marcos
Aparecido do Bem 02.
OFICINA MECANICA: Laércio
de Oliveira 17; Edson José da
Silva 18.

CALDEIRARIA: EdinoT. Ribeiro
08; Aparecido Licio Francisco
20; Vanderlei D. Braga 21
FABRICAGAO ACUCAR:
Abailard Carneiro da Cunha O1;
Pedro Dias Correa 28; Mauricio
Amadeu 29.

DEP. ACUCAR: Jonésio M.
Fonseca 01; Valdeni de Oliveira
06; Vanderleide Oliveira Campos
17; José Jorge dos Santos 29.
DEPTO. DE MOENDAS: José
L. Garcia 06; Jair P. Barbosa 12;
Orlando Ribeiro 20.
RECEP./DEPOSITO CANA:
Jonas José de Castro 28.
DIVERSOS AREA VERDE: Luiz
A. dos Santos 10; Antonio José
de Oliveira 23; Paulo Roberto do
Nascimento 25.

DEPTO. DE COMPRAS: José
Ronaldo Borges 14.

DEPTO. ALMOXARIFADO:
Arnaldo Felicio 12.

ANIVERSARIANTES

ABRIL/95
EDUARDO BIAGI E OUTROS

DRH : Delcidio M. Filho 28.
ARQUIVO: Marcela Regina da
Bem 22.

SEG. PATRIMONIAL: José
Roberto Theodoro 11; José
Pereira de Souza (Il) 14; José
Soares Junior 25.

ADM. REGIONAIS: José Maria
Nicoletti 22.

FEITORES: Irineu Giolo 05;
Atanir Pereira 22.
TRANSWAAL: Edmar B. da
Silva 01; Luiz Gonzaga Barbosa
da Silva 01; Marcio J. Ribeiro 0S;
Marcelo C. de Aguiar 21; Adauto
Henrique Pereira 30.

SANTA EUGENIA: Marcos R.
Dias 08; José S. de Moura 15;
Rogério B. Batista 18; Maria N.
Alves 25.

FAZ. SANTA MARIANA: Luiz
Daniel Minchio 09.
ENTREGADORES: Vanderlei
Luiz 14.

MAO-DE-OBRA RURAL: José

Sociais

dos Santos N. dos Santos 01;
Paulo Teixeira 03; Paulo J. da
Silva 04; Cicero A. da Silva 17; ;
José D. Travesano 20; Antdnio
_..m.n_w. Silva 21; Jodo O. Antonio
25; Luiz A, Cardoso 28.

TURMA 01: ClaudineiN. Gastao
06; Addo R. da Silva 09; Nivaldo
Inécio 10; José Roque Dias 15;
Eva Vilma B. de Assis 16.
TURMA 02: Raimundo N. Braga
dos Reis 14; Alexandre José de
Souza 24. i
TURMA 03: Benedito Pereira03;
David Antonioda Silva(03; Moacir
Nunesda Silva03; Josias Ferreira
dos Santos 16; Gildete Lima de
Oliveira 29.

TURMA 04: Luiz C. F. Nunes
02; JoséAntbnio Pena 19; Vanda
Ap. da Silva 18.

TURMA 06: Tereza da Silva
Silveira 07; José Elcio Lino
Pestana 20.

TURMA 07: Edna Batista de
Almeida 11; Antenor Geraldo
Paes 16; Moisés C. Soares 19.
TURMA 08: Agnaldo Donizeti
Pereira 14; Luiz Elias Alves 14;
Manoel M. Carmo 17.

TURMA 08: Imaculada C.S.
Ramiro O1; Antonio Luques 23;
Miraci F. Pereira25. '
TURMA 11: Eduardo Enrique
Martins 10.

TURMA 12: Benedita G.
Teodoro 04; Arlindo B. da Silva
Filho 05; Luiz C. Azarias 10;
Deomar B. da Silva 15; José S.
de Assis Filho 16; Antdnio Luiz
Ribeiro 21; Paulo Sérgio dos
Santos (Ill) 24.

TURMA 15: Benedito R. S.
Barbosa 01; Antdnio P. da Silva
04; Cornélio dos Santos Rocha
Darci Donatti Moreira 19;
Aparecido Cardoso de Souza 25
TURMA  416: Claudemir
Aparecido da Silva 08; Osério J.
deAlmeida 22; Aparecida Tumnas
Coitinho 23; Damido Gomes da
Silva 24; Donizeti Aparecido O,
Pereira 25.

TURMA 17: José P. de Souza V
15; Aparecido de F. Paido 22.
TURMA 18: José Chagas das
Virgens 20; Paulo A. Pionteck
22; Janai Adriano S. Pinto 24;
Aparecido José de Souza 25.
TURMA 19: Antdnio Hermindo
da Silva 25.

TURMA 20: Carlos Augusto G.
Pereira 07; Maria de Fatima Vitor
18; Adenaido Pereira Jardim 21.
TURMA 21: Francisco Nunes
da Silva 06.

TURMA 22: Clério Luiz da Silva
04; SalvadorP. Carvalho13; Jodo
Batista S. Mota 29; Jonas Elias
Pereira 30.

TURMA 23: Armando R. Xavier
04; José M. Ferri O7; Maria das
Gragas Dias 09; Benedito
Donizeti Alves 30.

TURMA 25: José Antonio G. dos
Santos 04; Devair José Tereza
17; Joaquim Nunes da Silva 22.
TURMA 26: Ari J. Germano 22.
TURMA 31: Valdecir M. Sia 17.
AGRONOMIA CANA: Valdo-
miro de Souza 30.
TOPOGRAFIA: Carlos Henrique
Silva (111) 02; Claudio Cicelini 23.
APLICAGAO DEFENSIVOS:
TURMA 1: Adair José Pereira
18; Lourival Tavares 24; Eugénio
P. dos Santos 29.

TURMA 02: Paulo Sérgio Nunes
Costa 01; José F. Medeoto 04.
TURMA 03: Vicente de P. Melo
11 01; Claudemir Clemente 10,
TURMA 04: José Luiz dos
Santos (Ill) 14; Sebastido José
dos Santos 20; Jorge José da

Silva 25.

APLIC. DEFENS. - FRENT.:
Paulo Pedroso 03,
OPERADORES/MAQUINAS:
Silvio Borghini 02; Valdir A.
Teixeira04; llso A.da Silva10.da
Silva 17; Luiz Roberto Fraqueti
20; Adauto Lourengo 23; José
Luiz 25; Edvaldo Vitor de Santana
27; Mauro Donizeti Fagundes 27,
Adio Alves Junior 28.
TRANSP.: Jodo O. Herminio
04; Maércio L. da Cruz 05;
Sebastido C. de Miranda 14;
Antonio A. Pereira 26; José O.
Jacob 28.

DIVISAO AGRICOLA: Sérgio
Luiz Selegato 11.

R

Jodo Aparecido doPatrocinio02;
Santo Barbosa Soqueira 13.

,,4
i
CONTROL./SUPRIMENTOS:
Ricardo Soares 086.

COORD. MECAN. AGRIC.:
Eurico B. dos Santos 02.
TRANSPORTE: Djaima Jer6nimo
01; JoséL. Marcantonio0S; Geraldo
A. Medeiros 07; Carlos G. de
Andrade 14; Anisio Sebastido 16;
Eduardo A. Teixeira 24; Antonio C.
da Cunha 26.

DEPTO. MANUT. GERAL:
Wiberto S. da Silva 03; Paulo B. da
Siva 07, Sidinei Teixeira 10; Carlos
R.daSiva14; JoséN.V.de Oliveira
22; Marcelo Rodrigues 26.
POSTO DE MANUTENGAO:
Josévadile dos Santos 12.
Oliveira 01; LuizB. de Souza 11.
BORRACHARIA: Aldo Donizeti
Salgueiro 14.

Pereira Leite 02.

CONTABIL. GERAL: José C.
Consoli 06; Jair J. da Silva 26.
DIRETORIA: José R. de
Carvalho 28.

SEL. DESENV. PESSOAL:
Aparecido Scandiussi Filho 26.
SECR. GERAL: Marta C. G.
Borges 14; Juliana Pavan
Carnaval 23.

DES. SISTEMAS:
Chirico Neto 20.
OPERAGAO SUPORTE: Paulo
Cesar R. de Souza 15.

SERV. MEDICOS: Selma C.
Neto 06; Heloisa B.P. Egydio 08;
Jairo Rosa e Silva Junior 18;
Vilma A. B. da Silva 19.

SERV. ODONTOLOGICOS:
Maria Luiza C. Luiz 05; José
Ismar T. de Mello 05; Anténio C.
Furlan 14; Maria Gléria N.
Campos 21.

SERVIGO SOCIAL: Rosédngela

Arlindo

Rodrigues 10; Benedito
Marques | 26.

CONST. CIVIL: Anténio S.
Franga 19.

DEPTO. DE ENERGIA: Gilmar
Sertori 27.

DEPTO. DESTILARIAS: Jair
Anténio Pedro 18; Reinaldo
Mechia 24.

DEPATO MANUT. MECANICA:
Luiz Roberto da Silva 24.
GERAGAO VAPOR: Zézimo
Pereira da Rocha 04; Pedro P.
da Silva 14.

CALDEIRARIA: José Augusto
do Nascimento 04; Arnaldo Luiz
Scassi 05; Jodo R. Ribeiro 08.
DEPTO. FABRICAGAO
AGUCAR: Ernane Ferreira
Santos 05; Anténio das Chagas
09; Artogamizo José Ferreira 27;
Claudinei Bueno 29,

SALAO ENSAQUE: Osvaldo
Sangalli 10; Aparecido da Siha 27.
DEPOSITO DE AGUCAR:
Joaquim Alves Dias 02; José
Airton de Souza 30.

DEPTO. DE MOENDAS: Carlos
Roberto R. Silva 05; Margal
Hayashi 07; Demirson P. de
Oliveira 26; José Marcelo
Marques 28,

RECEPGAO DEPOSITO
CANA: José dos Santos (l1l) 12.
DEPTO. COMPRAS: Ménica M.
C. Cologna 17; Ayrton P.
Pessarello 20.

I

PARABENS AOS NOIVOS, AOS PAIS
E BOAS VINDAS AOS BEBES.
SAUDE E PAZ A TODOS.

* Kely Cristina Harjashisa e Paulo Roberto Nascimento, opera-
dor/guincho, casaram-se em 30/12/94.
* Vera Licia do Val e José Roberto Soares, lubrificador/campo,

casaram-se em 07 de janeiro.

Dia 16/01 nasceu Denilson, filho de Enici e José Claudio da

Costa, do Herbicida.

Dia 30/01, nasceu Luiz Fernando, filho de Ana Paula e Claudio

Maércio Gomes, da Turma 02.
Dia 10/02 nasceram:

* Priscila, filha de Clarice e Paulo Vicente da Silva, feitor

motorista da turma 17.

* Vinicius, filha de Flavio e Ronaldo José da Silva, Apontador

Controle de Manutencéo.

* Dia 11/02 nasceu Arthur, filho de Rosemaru e Claudio Oliveira

da Silva, do Patriménio.
Dia 14/02 nasceram:

* Jeferson filho de Maria Aparecida e Joaquim Caldeira Alves,

lubrificador/campo.

* Marisilene, filha de Cleonice e Zeldim Gongalves de Souza, do

herbicida.

* Dia 24/02 nasceu Otévio Augusto, filho de Eliana e Nei Manoel,

torneiro mecéanico/Usina.

ATENCAO FUNCIONARIO: Scmpre proximo ao més do seu aniversiario, voot seria convocado pelo Servico

15 de fevereiro a 15 de margco/95
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centenas de participantes

O reinicio das ativida-
des educacionais, esporti-
vas erecreativas movimen-
tou a sede do Departamen-
to de Promogdo Social -
DPS - em Serrana.

O “entra e sai” comeca
cedo com as aulas de gi-
nastica feminina e as ativi-
dades da Oficina de
Criatividade, Corte e Cos-
tura, Recreacao Infantil e
Escola de Esportes.

A tarde, a partir das
13:00hs, 0 movimento re-
comeca. A noite, é a vez
das mocas e mées que tra-
balham durante o dia e fa-
zem o Clube e Corte Costu-
ra noturnos, enquanto nas
quadras os times formados

Ajax campeado Socaite

Campe

AJAX: Maurinho, Nara,
Zé Paulo, Ricardo, Adilson, Mario
Agachados: Neguinho, Renato, Rinaldo e Arthur

VEJA OS NUMEROS

zam no futebol, ou fazem
ginastica, sem contar que
alguns preferem a praca
de cooper, recentemente
construida, atras da Clini-
ca Médica e Odontoldgica.
Sueli A. Garnier, Gerente
do DPS, informa que a pro-
cura pelos Clubes e Corte
Costura aumentou bastan-

te,

A equipe Ajax foi a campea do |l
Torneio da Amizade de Futebol
Socaite realizado no periodo de 04
de fevereiro a 04 marco, no Estadio
Irm&os Biagi, Fazenda da Pedra.

Participaram seis equipes forma-
das por funcionérios da area admi-
nistrativa. Pauldo, do CPD, um dos
organizadores disse que a idéia é
fazer umtorneio por semestre. Apés
0s jogos, sempre aos sabados pela
manha, tem uma cervejinha esper-
ta e na final, um churrasco na
Jaqueira.

Desta vez Ajax disputou o titulo
com Master. Foi jogo duro: empate
no tempo regulamentar 2x2, em-
pate na programacdo, 10x10 e
finalmente vitéria do Ajax nos pé-
naltis 4x3.

sendo necessaéario for-

mar turmas nas Fazendas
Transwaal, Pedra e Santa
Mariana e também foi pre-
ciso contratar mais uma
orientadoraparaos Clubes.
Convidamos Helena
Adevanir Montanari, uma
das mais antigas do Clube
de Méaes e que mEm_Bm:mm
estava expondo e venden-~
do seus trabalhos na Vitri-
ne, esclarece Sueli.

15 de fevereiro a 15 de margo/95
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Nova Clinica

Meédico-
Odontologica

A partir de janeiro, o atendimen-
to médico odontolégico da Empre-
sa passou a ser feito na nova
Clinica, construida defronte a sede
do DPS em Serrana. Instalagdes
modernas € especificas oferecem
conforto tanto aos profissionais
como aos usuarios: sdo 04 consul-
térios médicos, sendo um gineco-
l6gico, com banheiro privativo e
04 dentérios, além das outras de-
pendéncias necessdrias ao bom

atendimento, como duas salas/
recepcdo, sala de esterilizacao,
arquivo e informéatica, banheiros,
copa e lavanderia.

A Clinica funciona de segunda a
sexta feira, das 07:00 as 17:30 e
das 12:30as 17:00hsedas 17:30
as 21:30hs. As consultas devem
ser marcadas com antecedéncia,
pessoalmente ou pelo telefone
687-1211. Ramais 2417 ou 242.

Vista lateral
da Clinica

o w\m\w _

* Uma das salas de recepcéio

Desde a fundacéo da primeira
faculdade, em 1840, na cidade de
Barthmore, nos USA, a Odontolo-
giavem contribuindo, sensivelmen-
te, para a saude oral. No Brasil,
com a instalacdo das primeiras
faculdades, no Rio de Janeiro e
Salvador, em 25 de outubro de
1884, os cursos de odontologia
vem se multiplicando em todos os
Estados da Federagdo. Hoje temos
90 faculdades e um total de 131
mil dentistas. segundo a revista
BRASIL-ROTARIO (out/94), a pro-
jecédo para o ano 2000, é de 160
mil cirurgides dentistas.

E de se notar que no comeco o
dentista era apenas o “curandei-
ro”. Sua funcéo era apenas elimi-
nar dores. Depois, sim, com a
evolucao técnica e cientifica, pas-
sou a cuidar da satide dos pacien-
tes, removendo a céarie dentéria,
causa de tantos sofrimentos e, do
grande numero de desdentados do
Brasil.

Com o passar do tempo 0 pro-
blema da cérie dentédria passou a
ser preocupacao dos governos com
a participacdo de toda a comuni-

dade.

O Servigo dentario da Usina da
Pedra é um exemplo da preocupa-
cdo da comunidade. A Empresa,
desde 1946, veminvestindo neste
setor da saude bucal. No comeco
era apenas um ambulatério para
eliminacdo de abscessos e remo-
cdo de raizes infectadas.

Hoje, ai est4 a CLINICA ODON-
TOLOGICA, magnificamente ins-
talada, em prédio préprio, em Ser-
rana, com 12 dentistas trabalhan-
do em 04 consultérios e nas cida-
des de Altinépolis, Cajuru, Serra
Azul e Ribeirdo Preto.

Hoje, pode-se dizer que a salide
bucal da populacdo da Usina da
Pedra caminha para aquele objeti-
vo que é a meta da odontologia, ou
seja, aeliminacao da carie dentadria,
para atingir
apenas a higie-
ne bucal.

(Dr. Djalme
Santos
Gabarra -
Cood. Serv.
Odontoldgico)
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